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INTRODUCAO

Desde os tempos antigos, que cada um dos 12 signos esta ligado a uma
parte do corpo. O primeiro signo, Aries, estd associado a cabeca e o Ultimo
signo, Peixes, estd ligado aos pés. Os outros signos ligam-se a outras partes do
corpo. Nos tempos primitivos, a astrologia estava ligada a medicina,
principalmente aos humores, que tém semelhanca com os quatro elementos:
fogo, terra, ar e dgua (quente, frio, seco e Umido).

A astrologia mostra de forma rapida e simples o seu temperamento, e o
seu carater. Este temperamento determina o tipo de doencas que o homem ira
desenvolver ao longo de sua vida.

Desta forma podemos fazer uma analise e podemos identificar as pré-
disposicOes para as doengas.

Os ciganos, como todos os povos da Terra, amam a Deus. E através da
observacdao dos astros criaram sua astrologia pouco ou nada divulgada no
Ocidente. Nao é uma ciéncia, como logicamente é a Astronomia. Como a
astrologia dos caldeus, a dos ciganos tem também doze signos. Cada um deles
tem suas caracteristicas, planetas regentes, influéncias e lendas. Nao nasceu, no
entanto de Claudio Ptolomeu que a criou dos restos das crencas babildnicas
enquanto trabalhava na famosa Biblioteca de Alexandria. Foi criada pelos kakus
(feiticeiros) ciganos em suas caminhadas pelas estradas banhadas de luar e
pelas lendas vindas da velha e misteriosa India.

Cores, metais, pedras, plantas e animais foram ligados a cada planeta e a
cada signo. A idéntica associacdao de ideias abrangeu as constelacdes do Zodiaco,
que, em um estagio mais avancado da astrologia, foram colocadas em pé de
igualdade com os planetas quanto a influéncia sobre os hordscopos individuais.

Os ciganos, como todos os povos misticos, levam a sério a astrologia. A
astrologia antiga acreditava também na forca dos quatro elementos: terra, agua,
fogo, ar. Tentando conhecer as leis dos céus ou suas regras, 0s ciganos, 0s
caldeus, os magos e pensadores antigos buscavam encontrar respostas.

Cada povo viu as constelagdes a seu modo e deu nome aos signos a seu
modo. Por exemplo: a constelacdo do hemisfério norte, chamada a Ursa Maior na
América do Norte, é, na Franca, conhecida como a Cacarola. Assim os ciganos a
chamam até hoje. Na Idade Média e para os ciganos kalderach, ela se chama a
Carruagem. Os antigos gregos a chamaram de Ursa Maior. Assim, 0s homes para
as constelagdes e para os signos zodiacais podem mudar de povo para povo.
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“A ASTROLOGIA ORIENTA, O SABIO FAZ A SUA ESTRELA!"

Como os babilonios, os ciganos aceitam a teoria da elipse, representando
o curso do Sol durante o ano, dividida por doze constelagdes. Os ciganos, como
todos os povos misticos, levam a sério a astrologia, porém, a sua maneira.

Toda astrologia antiga acreditava também na forca dos quatro elementos:
fogo, ar, agua e terra e para os ciganos esses elementos sdo as representacdes
maximas do Universo e as suas criagdes, por isso os signos ciganos estdo ligados
a esses elementos. Muitos povos viram as constelagdes de modo diferente e deu
nomes aos signos de acordo com o que acreditavam ou sabiam.

Para os ciganos os signos eram chamados por nomes uns tanto diferentes:
Punhal, Coroa, Candeias, Roda, Estrela, Sino, Moeda, Adaga, Machado,
Ferradura, Taca e Capelas. Esses doze signos ciganos correspondem aos doze
signos do zodiaco e carregam em si a magia de um povo que acredita na vida
com alegria. Os ciganos sempre foram ligados em quiromancia e muitas outras
formas de adivinhacao e magia. Usavam esses caminhos para se conectar com
as forcas superiores e receber as mensagens espirituais.

Por ser uma cultura passada de geracdo em geracao através da palavra
falada e ndo da escrita, ndo existe ainda até os dias de hoje registros concretos
sobre as origens e descobertas da astrologia cigana, assim como a propria
origem deste povo também.

Parte de suas lendas e historias contadas no passado revela que na Nubia,
proximo ao deserto de Saara, observando as estrelas e os corpos celestes, eles
criaram a sua prépria Astrologia.
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A LUA. A GRANDE MAGA

A Lua, como nosso mais proximo vizinho sideral, estd a uma distancia
média de 382.000 km do centro do nosso planeta. Assim, ela é a nossa
influéncia mais préxima. Faz uma volta completa em torno da Terra em pouco
mais de 27 dias. Em virtude da posicao relativa dos trés astros, Lua, Terra e Sol,
surgem o0s varios aspectos: Lua nova, Quarto crescente, Lua cheia, Quarto
minguante. Metade da Lua permanece sempre obscura. Assim, para 0S ciganos,
ela tem uma parte sempre oculta, reservada, uma grande incdognita. Logo, é
como uma sacerdotisa, uma pitia, uma maga que se encobre em mantos no
Zodiaco. Tem uma parte sempre secreta, como 0os magos. Também muda em
quatro fases, como sao os elementos da magia: terra, ar, agua, fogo.

Ela tem uma luz que nao lhe pertence, é a luz solar refletida em si e
assim, ela como as forcas da Magia existe sempre através de uma forca maior
gque domina o mago. A Lua é feminina e foi adorada como Isis, no Egito;
Carmona, Vénus, Afrodite (Grécia e Roma), e para os ciganos ela é Sara, a
maga, a mae, o Utero, o 6vulo, tudo que é feminino. Assim, se 0s ciganos
desejam fazer um ritual sempre observam em que fase a Lua estd. Acreditam
gue as pessoas cujo signo tem a influéncia lunar sdo misticas, falsas, megeras,
poderosas ou produtivas. Ja as que tém a influéncia do Sol sdo fortes, lutadoras,
capazes, dotadas de magnetismo animal, perigosas e idealistas. O Sol, como a
estrela mais proxima da Terra, € a Unica de nosso sistema planetario que faz
com que as pessoas por ele influenciadas sejam Unicas, dominadoras e fagam
com que os outros girem sempre & sua volta. Ele domina os planetas e os
asteroides ao seu redor. Ou seja: Mercurio, Vénus, Terra, Marte, Jlupiter,
Saturno, Urano, Netuno, Plutdo e os asteroides Ceres, Palas, Vesta.

Outros satélites como a Lua e os meteoritos. Assim, todos os que tém no
Sol a maior influéncia planetaria sdao o centro de tudo a sua volta. Sao também
guentes e alegres, pois o Sol é fonte de energia e vida para tudo e todos. Em
magia, o homem é simbolizado pelo Sol e a mulher pela Lua. Hoje aprendemos
gue em toda a parte ha gente boa e ma, solar ou lunar, independentemente da
cor da pele, da origem, mas da sensibilidade, vivéncia e fraternidade que cada
um possui. Cultura sem sensibilidade se torna arida. Amor sem sexo,
incompleto; desejo sem luta, irrealizavel.

Assim como a Lua influi em ndés mulheres e nas colheitas, ela também
influi em nosso fisico e nos Rituais, por isso a fase da Lua é importante e precisa
ser observada, antes da execugdao de algum Ritual ou Banho.
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Terceiro Milénio

Texto cedido Serena Salgado

Assim como as mulheres passaram a ficar muito mais interessantes, apds
o resgate de sua porcdao yang ou solar, ainda que muitos homens nao
compartilhem dessa opiniao por puro medo de terem que expor sua
vulnerabilidade frente a essa mudanca, a realidade é que a partir dessa fase da
nova mulher, liberada para assumir sua forca no mundo, os homens terao que
achar uma comunicagao mais abrangente com sua porgao yin ou feminina. Esse
€ sem duvida o homem do futuro, um ser sensivel e amoroso, cuidando do lar,
filhnos como também do lado provedor da vida, tal qual a mulher de hoje.

E CHEIA.... Quando ela roda.

A obstrucdo do lado ying pode ocasionar, problemas digestivos, ja que o
chakra do Plexo Solar ou digestivo, esta ligado a sua natureza, ocasionando
aquelas famosas sensagoes, de frio na barriga quando passamos por emogoes
intensas, boas ou ruins. Vale dizer que digestao através das emocdes aquilo que
esta bem ou ndo em nossa vida, dai as emogdes interferirem totalmente em
nossa saude e qualidade de vida.

Saber o que vai atrds da nossa consciéncia, ou seja, o nosso lado
inconsciente, através de Oraculos, terapias, observacdo, analise de sentimentos,
sinais e sonhos, pode ser uma das possibilidades positivas de entrarmos em
harmonia com nossa porcao feminina que quer ser equilibrada e resgatada, afinal
na oposicao SOL E LUA forma-se a Lua Cheia, onde o potencial de Luz total
reside.
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AS 12 CASAS ASTROLOGICAS

PUNHAL - 21 de margo a 20 de abril

Este é o signo da Iuta e da vontade de vencer. Representa também a
honra, a vitéria e o éxito. Os ciganos usavam o punhal para abrir matas, sendo
entdo, simbolo de superacdo e pioneirismo, impulsividade e coragem. Os nativos
do "Punhal" sdo geralmente impacientes, agitados, sinceros, auténticos, firmes
em seus objetivos pessoais, donos de si mesmos e jamais desistem de seus
planos e metas.

De temperamento agressivo mostram ao mundo ousadia, garra e
determinacao, porém, odeiam ser subestimados. Amam demais, chegam a ser
impulsivos e possessivos. Tem muita energia e adoram sexo. Nao sao
econdmicos e com o tempo aprendem a controlar o dinheiro. No trabalho devem
exercer cargos de chefia e lideranca.

Influéncia da Lua:
"Posso prometer ser franco, mas nao posso prometer ser imparcial."
(Goethe)

Aprender a controlar os seus impulsos. "Aos amigos tudo e aos inimigos a
lei". A sombra da Lua dominara: irritabilidade acentuada (pavio curto), negacao
das préprias fragilidades e uma suposta independéncia absoluta.

O excesso de autoafirmagao, o desejo de que tudo aconteca segundo sua
propria vontade e exatamente na hora em que se quer podem tornar necessarios
alguns tombos, varias brigas e muitas cabecadas.

Caracteristicas:

Planeta regente: Marte

Cor de sorte: vermelho

Pedras de protecdo: pessoal rubi, granada e diamante.
Incenso: Aloe Vera
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Metais: ferro e ima
Plantas: pimenta, mostarda e arruda.
Animais: lobo, cavalo, tigre e galo.

COROA -21 de abril a 20 de maio

Este é o signo da nobreza, simbolizando o amor puro, a forca, o poder e a
elegancia. Os nativos da "Coroa", geralmente sdo valorizados e possuem um
lugar de destaque no mundo. Lutam pelo que querem de forma honesta e
buscarao estabilidade em seus relacionamentos e em diversas situagdes da vida.

Nasceram para administrar, serem donos do préprio trabalho e apreciaram
a seguranca financeira, evitando assim aventuras com o dinheiro. Por
carregarem um forte vinculo com as emocgdes e os sentimentos, por vezes
sofrerao sem motivo. Costumam ser romanticos, fiéis no amor e nas amizades.
Sdo sensiveis, gostam das artes e tem grande criatividade. Precisam prestar
atencao para nao viverem num mundo de fantasias e perderem oportunidades
na vida.
Influéncia da Lua:
"E melhor ter uma renda permanente do que ser atraente." (Oscar
Wilde)

A estabilidade emocional é buscada em relagdes sdlidas e estaveis.

Quando os desejos ndao sao realizados surge o lado pérfido de Vénus,
fazendo-a apegar-se ferrenhamente a tudo o que é seu: dinheiro, comida e
rotinas. A ganancia, a gula e a indoléncia podem tomar conta. A busca de
conforto e outras facilidades pode ser a causa de uma enorme dificuldade em
suportar frustragdes, mesmo que pequenas.

Caracteristicas:

Planeta regente: Vénus

Cor de sorte: verde

Pedras de protecao pessoal: esmeralda e agua-marinha
Incenso: Almiscar

Metais: cobre e ouro

Plantas: violeta ou macieira.

Animais: cisne, pombo e cachorro.

CANDEIAS - 21 de maio a 20 de junho

Este é o signo que simboliza as luzes da sabedoria, a clareza de ideias e a
busca pela verdade. Nas histdrias ciganas as candeias eram usadas para iluminar
0s acampamentos e as noites escuras e por isso também representam a
vivacidade do espirito e a esperteza da mente para enfrentar qualquer desafio.
Os nativos das “Candeias” sao comunicativos, fazem amigos com facilidade, sao
muito versateis e adaptaveis a qualquer tipo de mudanca. O intelecto é um ponto
forte e geralmente adoram estudar, pesquisar e raciocinar para encontrar
solucdes. No amor dificiimente desistem de suas conquistas, mesmo que o
envolvimento afetivo ndo seja tdo intenso, porém, sdao mais razdo do que
emocdo e jamais terdao preconceito ou discriminacdo. A forca de seus
pensamentos é tdo forte que quando desejam muito algo, conseguem
concretizar.
Influéncia da Lua:
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"PENSO, LOGO EXISTO"” (Descartes)

Nada é simples quando a Lua exerce influéncia. Tudo é elaborado
mentalmente e nossas necessidades emocionais nao se alimentam de palavras.
Quando alguma coisa o/a incomoda, adota-se o infalivel estilo geminiano "ndo é
comigo",

Caracteristicas:

Planeta regente: Mercurio

Cor de sorte: amarelo

Pedras de protecdo pessoal: dgatas coloridas e jaspe
Incenso: lavanda

Metal: ouro

Plantas: margaridas e hortela

Animais: borboletas e papagaio

RODA - 21 de junho a 21 de julho

Este signo representa as emogdes e € muito sentimental. Os nativos deste
signo sdao romanticos, ligados a familia e s6 sao felizes quando encontram um
parceiro ideal. Magoam-se com muita facilidade, sdo ddceis e amaveis, porém
guando se irritam conseguem ir para o extremo de irritacdo e agressividade.
Geralmente sdao ciumentos, nostalgicos, demonstram inseguranca e uma vida
com altos e baixos, mas sempre conseguem vencer as adversidades.

Influéncia da Lua:
"A ostra mais velha piscou o olho e balancou sua cabeca pesada -
querendo dizer que so6 desejava ficar em sua concha.”" (Lewis Caroll)

A busca de seguranca emocional torna dificil as separacdes, o abandono
do passado e das referéncias familiares. Podera até sair da casa dos seus pais,
mas tentara se manter sempre por perto. O apego ao passado se traduz na
compulsdo de guardar coisas. A ligacdo afetiva com objetos, animais e pessoas é
responsavel por esse habito que pode ser bastante incomodo.

Caracteristicas:

Planeta regente Lua

Cor de sorte: branco

Pedras de protecao pessoal: pedra da Lua e opala
Incenso: Mirra

Metais: prata

Plantas: Chicoria e dama da noite.

Animais: peixes e coruja.

ESTRELA - 22 de julho a 22 de agosto

Este signo representa a estrela do povo cigano que guia, ilumina e traz
protecao. Os nativos deste signo costumam ter sucesso na vida, mas precisam
buscar a evolugao do espirito e da matéria. Sdo otimistas, nasceram para brilhar,
onde passam sao notadas, pois conseguem contagiar a todos com seu alto astral
e atrair as pessoas. Possuem garra, forca, resisténcia e sdao um tanto
possessivos. Na maioria das vezes querem para si tudo que desejam. Quem for
regido pela “Estrela” sera otimista, alegre, vivera cercado por muitos amigos,
tera grandes oportunidades em seu destino e sempre sera o centro das atencgodes.
Influéncia da Lua
"Gente é para brilhar, ndo para morrer de fome." (Caetano Veloso).

A necessidade imperiosa de afirmar-se "Eu Sou" - torna dificil afinar-se
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com sua prépria natureza lunar. E preciso grande empenho em fazer uma auto
avaliacao realista para ndo incorrer nestes perigos sombrios: exibicionismo,
dramatizagcdo de sentimentos, necessidade de chocar as pessoas, atitude
dominadoras.

Caracteristicas:

Planeta regente: Sol

Cor de sorte: dourado

Pedras de protecao pessoal: citrino, brilhante e pedra do sol
Incenso: girassol e jasmim

Metais: ouro

Plantas: Louro, girassol e acafrao

Animais: ledo, gato e tigre

SINO - 23 de agosto a 22 de setembro

Este signo representa a busca pela perfeicdao e exatidao de todas as
coisas. Nas lendas o sino também era usado como um reldgio e, por isso, 0 povo
cigano associou este simbolo a pontualidade, disciplina e firmeza interior. Os
nativos do “Sino” sao ambiciosos, organizados e objetivos. Lidam com a vida de
forma pratica e sempre conseguem superar as dificuldades pela forca interior
gue possuem.

Costumam se apegar aos detalhes e sabem que isso pode fazer toda a
diferenca, porém chegam a ser criticos ao extremo analisando a tudo e a todos.
Sdo inteligentes, fiéis e prestativos. Gostam das coisas bem arrumadas,
apreciam a moda, a decoracao e sao de extremo bom gosto.

Influéncia da Lua
"O habito da analise tende a corroer os sentimentos. ” (John Stuart Mill).

O desejo de perfeicao e o excesso de atencao |he fazem perder a
perspectiva geral e abrangente.

A ordem e a eficiéncia acabam por consumir sua criatividade. Por mais que
isso favoreca sua vida profissional, compromete o lado emocional. Nao
encontrard os conhecimentos emocionais em nenhum manual. Experimentar
suas emogdes mais profundas sem temer o caos que podem provocar € a forma
mais sadia de se libertar de tragos tdao aprisionadores.

Caracteristicas:

Planeta regente: Mercurio

Cor de sorte cinza

Pedras de protecao pessoal: esmeralda ou pirita
Incenso: canela

Metal: ouro

Plantas: verbena, laranjeira e erva cidreira.
Animais: andorinha, pavao e cachorro.

MOEDA - 23 de setembro a 22 de outubro

Este signo representa o equilibrio e ao sentimento de justica. Os nativos
deste signo conhecerao a riqueza de uma vida espiritual abundante e
consequentemente a fortuna material. Para os ciganos, a Moeda unifica opostos
que se complementam: cara é o ouro material, e coroa o ouro espiritual. Quem
nasce sob esta protecao geralmente tem muita sensibilidade, adora vivenciar o
romantismo dos relacionamentos e de forma um tanto idealista gostaria que o
mundo fosse mais “cor-de-rosa”. Naturalmente atrairdo a atengdao das pessoas
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para si. Adoram ajudar os outros a resolverem algum problema dificil e por isso
terdo muitos amigos pela vida. Possuem talentos artisticos e sensibilidade.
Influéncia da Lua

"O meio de se obter a resposta 'sim' sem ter feito qualquer pergunta
O6bvia é ser encantador" (Albert Camus).

Fazer escolhas o coloca em dificuldades. Sempre se embaraca ao ter que
optar. Atitudes agressivas e deselegantes sao capazes de levar vocé a abandonar
uma relacdo ou situacdo. Qualquer desequilibrio significard um conflito interior
tao intenso que o melhor a fazer serd sempre retirar-se elegantemente.

Caracteristicas:

Planeta regente: Vénus

Cor de sorte: rosa

Pedras de protecao pessoal: cristal de quartzo-rosa e lapis-lazuli
Incenso: rosas

Metais: cobre

Plantas: lirio, rosas e amor-perfeito.

Animais: pavao e faisao.

ADAGA - 23 de outubro a 21 de novembro

Este signo esta associado ao amadurecimento, a forca interior e as
transformagdes da vida os costumes ciganos quando o menino sai da
adolescéncia e ingressa na vida adulta ele recebe em um ritual uma adaga que
simboliza sua transicdo. Desta forma também esta Adaga anuncia uma vida
cercada de mudancgas necessarias e crescimento interior. Os nativos deste signo
possuem uma personalidade forte, sdo misteriosos, sedutores, irresistiveis. Se
direcionarem suas energias para o bem, receberdo prestigio do mundo.
Percebem com facilidade tudo que esta ao seu redor, gostam de se aprofundar
em suas buscas e constantemente se envolvem em paix0es intensas. A
sexualidade é um ponto forte em suas vidas, sdao impulsivos e falam o que
sentem sem pensar mesmo que magoem o0s outros, depois se arrependem e
voltam atras.

Influéncia da Lua
"Aquilo que ndao me destruir me tornara mais forte." (Friedrich
Nietzsche).

O medo de perder o controle sobre si mesmo/a o/a leva a querer controlar
0s outros. E preciso resgatar a espontaneidade. Ocultar-se sob uma capa de
frieza acentua a imagem negativa que possam ter de vocé. A restauracao da
realidade interior permitira viver o lado construtivo deste signo inquietante.

Caracteristicas:

Planeta regente: Plutdo

Cor de sorte: vermelho

Pedras de protecao pessoal: agua-marinha, topazio e turmalina negra.
Incenso: absinto

Metais: estanho

Plantas: gengibre, pimenta e rosas vermelhas.

Animais: escorpidao, serpente e borboletas.

MACHADO - 22 de novembro a 21 de dezembro

Este signo simboliza a liberdade e a expansao dos horizontes. Para os
ciganos o “Machado” pode destruir qualquer bloqueio ou romper qualquer limite.
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Os nativos deste sigho amam a liberdade, nao gostam de regras ou convengoes
e dificilmente criam raizes profundas em qualquer situacdo. Detestam a rotina,
tem forca para romper os obstaculos e estd sempre em movimento. De espirito
aventureiro terao vontade de desbravar mundos desconhecidos e o
temperamento explosivo podera conferir a imagem de agressividade. Sao
otimistas, valentes e podem se apaixonar com muita facilidade, mas ao mesmo
tempo se desencantam rapidamente, alguns temem o casamento e o
compromisso.
Influéncia na Lua
"Suba alto, suba além. Sua meta é o céu, seu alvo, a estrela." (an6nimo).
A eterna busca de liberdade pode se tornar uma prisao em si. O temor de
um contato mais intimo pode leva-lo a imaginar situacdes possiveis, mas irreais.
Todo o conhecimento que se tem, vem acumulando durante a vida so6
podera converter-se em saber se associa-lo aquilo que deseja ou precisa.
Sobretudo aquilo que seu coracdo pede.

Caracteristicas:

Planeta regente: Jupiter

Cor de sorte: laranja

Pedras de protecao pessoal: safira e olho de tigre
Incenso: Noz-moscada

Metais: bronze

Plantas: manjericdo, cravos e geranio.

Animais: aguia, perdiz e macaco.

FERRADURA - 22 de dezembro a 20 de janeiro

Este signo simboliza os esforgos, o trabalho e construcao. Para os
costumes ciganos este é um talisma muito poderoso que atrai a boa sorte, traz a
fortuna e afasta o azar. Os nativos da “Ferradura” possuem bom senso, sao
prudentes, realistas, sérios e, as vezes mal-humorados. Precisam de mais leveza
para ter bem-estar e paz interior. Geralmente sao ambiciosos, nao medem
esforcos para atingirem um objetivo, mas falta coragem para se arriscarem em
novos projetos.

Procuram por situacdes e relacionamentos concretos, estaveis e
duradouros, mas raramente confiam nas pessoas. De poucos amigos, gostam da
familia e em seu intimo querem se casar e ter filhos ou entdao envelhecer ao lado
de um amor sincero.

Influéncia da Lua
"Queria ser como aquela arvore. Queria morrer no topo". (Jonathan
Swift)

As dificuldades da vida emocional e afetiva, estdo associadas a busca de
seguranca e satisfacdo e a entrega aos proprios sentimentos. A prudéncia, a
ponderacdo e a contencao, que marcam sua forma de dar e receber amor,
podem explicar essas dificuldades.

Caracteristicas:

Planeta regente: Saturno

Cor de sorte: marrom

Pedras de protecdo pessoal: turmalina negra e Onix
Incenso: benjoim

Metais: chumbo

Plantas: carvalhos e hera
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Animais: coruja, sapo e cachorro.

TACA - 21 de janeiro a 19 de fevereiro

Este é o signo da receptividade, da bondade e da comunhdo. Para os
ciganos a taca simboliza unido espiritual e de alguma forma o calice sagrado
onde 0s noivos bebem vinho para selar o amor em seus rituais cerimoniais de
casamento. Os nativos da “Taca” sentem grande preocupagao com as
necessidades alheias ou assuntos que estejam a sua volta e estao sempre
dispostos a ajudar. Sao inteligentes, sinceros, inquietos e receptivos, porém, sao
independentes e querem vencer por seus proprios esforcos. Gostam de ser
originais em seu modo de ser e fazer as coisas. Inovam e chocam o mundo com
suas atitudes diferentes. Vivem para encontrar a felicidade, apreciam a
fidelidade, mas emocionalmente sao instaveis.

Influéncia da Lua
"Repetidas vezes uma voz nos manda sair da rota, deixar a bolsa e a
bagagem, mudar de carros, mudar de diregoes." (Henry Miller).

O conceito de amizade é muito mais forte do que o de amor. Por
identificar-se com ideais sociais, procura primeiro estabelecer lagos de
companheirismo. Necessita ter liberdade de acdo garantida. Seus padroes de
comportamento sao tao diferentes da maioria, ja que deseja independéncia.

Caracteristicas:

Planeta regente: Urano

Cor de sorte: azul

Pedras de protecao pessoal: amazonita e sodalita
Incenso: Canela

Metal: cobre

Plantas: alecrim, flores do campo e rosas.
Animais: cachorro e canario.

CAPELAS- 20 de fevereiro a 20 de margo

Este € o signo que representa a forca divina, um indicio de fé e
religiosidade. E o local onde todos podem entrar para conectar-se com seu deus
interior e assim despertar as forgas do amor. Os nativos de “Capela” sao
emotivos, sensiveis, sonhadores, honestos e leais. Por serem muito leais e
companheiros terdo amigos sinceros. Pode-se dizer que este simbolo é o proprio
amor encarnado. Sao observadores, cuidadosos e possuem uma natureza um
tanto triste as vezes.

A forca espiritual é grandiosa e se quiser podera despertar em si dons para
a clarividéncia. Romanticos e carinhosos podem até demorar a se apaixonarem,
mas quando isso acontece demonstram um amor inabalavel. Precisam ajudar
para sentirem-se felizes, mas poderdo ter grandes desilusdes por se entregarem
demais.
Influéncia da Lua
"Minhas emocodes florescem em mim como uma revelacao divina."
(André Gide)

A Lua em Capelas faz com que suas emogoes se dissolvam em situagdes que
procura resolver a qualquer preco. A fama de salvador da humanidade tem
sentido, no entanto pode pesar devido a responsabilidades indevidas assumidas
frente a vida. A vontade de ajudar pode funcionar como meio de fuga de seu
cadtico universo emocional.
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Caracteristicas:

Planeta regente: Netuno

Cor de sorte: violeta

Pedras de protecdo pessoal: dgua-marinha, ametista e quartzo-rosa.
Incenso: Anis

Metais: cobre e ouro

Plantas: violeta, rosas cor de rosa e hortela.

Animais: peixes e cavalo-marinho
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SIGNIFICADO DAS 36 CARTAS
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L - 1 - Cavalheiro, O Mensageiro

Esta carta faz parte da linha do Ar e significa acao
através do pensamento. O que o consulente deseja chegara até
ele, pela forga do desejo.

O que desejamos e queremos, tudo é desenhado no
nosso mental, e este mental é a forca atratora da realizacao
dos nossos desejos, e quando estamos alinhados com esta
forca do pensamento, alcangcamos o que desejamos.

I 01 - CAVALEIRO NS

2 — Pedras ou Trevos

Esta é a segunda carta da linha do Ar, e traz como
significado, que devemos superar medos e insegurancgas,
porque esta forma de pensamento constrdi os obstaculos que
atrapalham o caminho. Muitas vezes nao existem os obstaculos
fisicos, mas o medo e a inseguranga constroem e aparece a
dificuldade onde ndo existe, porque estd no mental e a nossa
mente cria tudo.

02 - AS PEDRAS

3 - Navio

Esta é a terceira carta da linha do Ar, e traz a geracdo dos
desejos, esta carta possibilita e traz como mensagem, que, o
que desejamos estd sendo gerado e que por isso é tao
importante manter o foco, porque mesmo passando por
adversidades o que desejamos conquistamos. Esta carta é a
combinagdo dos nossos desejos com a forca de realizagcao
inerente e que estrutura todas as pessoas, € a gestacao para a
realizacdo, para a conquista. SO precisa dominar as emocdes e
nao sair da meta.

4 - Casa

Estd é a quarta carta da linha do Ar, que nos traz a
seguinte mensagem, ndo importa em qual casa eu esteja,
podemos estar na nossa casa trabalho, nossa casa familia,
nossa casa espiritual ou na nossa casa emocional, em todas as
casas que eu estiver, tenho que me sentir:

Seguro e Equilibrado - E 0 mental, 0 mundo das ideias e o
gue me proporciona este equilibrio, posso estar ao lado de
pessoas que querem o que conquistei, ndao importa, se me
sinto seguro, ando livre, posso ser eu mesmo, sou dono das
minhas ag0es e caminhos.
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5 — Arvore

Estd é a quinta carta da linha do Ar, esta é a carta da
prosperidade através dos conhecimentos, da sua base de
familia e da sua ancestralidade, mas em todos os Baralhos
esta carta tem uma linda copa, mas esta sem frutos, e o que
isso significa?

Significa que temos o conhecimento para prosperar,
temos todas as ferramentas para vencer, mas nao estamos
usando o0s conhecimentos da ancestralidade, o que

: aprendemos desde crianga, e por isso 0 que seria para ser

& o _ pleno e s6 um pouquinho. O conselho desta carta é colocar em

' ' pratica tudo que se aprendeu, este é o caminho para se

prosperar, recordando os conhecimentos que acompanham a sua familia, a sua
ancestralidade.

6 — Nuvens

A sexta carta da linha do Ar, nos traz a seguinte
mensagem, nao se estd vendo com clareza toda a situacdo, e
por este motivo, € melhor ndo tomar nenhuma atitude ou
fazer escolhas, a indecisdao faz parte deste momento e o
melhor é ficar quieto, aguardar um novo momento, que vira
em breve. Basta aguardar o tempo que vai melhorar.

7 — Cobra

A sétima carta da linha do Ar, todos acham que ela traz
a traicdo como principal mensagem, mas nao, esta carta traz
a mensagem de problemas de comunicagao entre as pessoas,
que geram dificuldades nos relacionamentos, geram
insegurangas, e a comunicagdo que trara o restabelecimento
na relagdo. E aconselhdvel deixar o passado para traz, esta
atitude traz o crescimento emocional para as pessoas, € uma
passagem, uma renovagao.

8 — Caixao

Esta oitava carta da linha do Ar, traz o conselho de
findar ciclos, para um novo recomeco, diferente de romper, o
findar é ter a certeza que algo chegou ao fim, e pode ser uma
situacdo, uma relacdo ou até um trabalho, mas nao significa
romper, somente findar e fazer de uma forma diferente.
Fazendo desta forma, ocorrem as transformacgoes, trazendo o
crescimento.

ASTROLOGIA CIGANA EDICAO 2020




UNIVERSIDADE HOLISTICA CARMEM ROMANI SUNACAI

L - 9 — Ramalhete

A nona carta da linha do Ar, é a carta da Felicidade,
nosso consulente tem a certeza que sera feliz para sempre,
mas as vezes falta planejamento e experiéncia, e assim
entra-se em uma rotina e por isso se instala a infelicidade,
que na verdade sé faltou planejamento.

3
£
| cmmmTm
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e "= 10 - Foice

A primeira carta da linha do Fogo, nos ensina a fazer

escolhas, fazer cortes para trazer curas na nossa vida, as

A escolhas sao dificeis, mas necessarias para o crescimento e

e renovacao, e quando nao fazemos escolhas, a vida faz e nos
-+ tira o que temos mais apego, esta carta € o crescimento, o

: ~~  preparo para as escolhas da vida.

A Bt o ey D

11 - Chicote

A segunda carta da linha do Fogo, nos ensina a
suportar as contrariedades que temos no dia a dia, ficar em
uma posicao passivel, se submeter a suportar o que
normalmente seria  impossivel sem  retrucar, sem
agressividade, ndo deixar a raiva tomar conta e vir a cegar.

12 - Passaros

A terceira carta da linha do Fogo, os Passaros, esta

‘i‘ carta nos ensina a vivenciar os relacionamentos com leveza,
\: N~ nos ensina a compreender que as relagdes podem comegar e

terminar sem magoas, esta carta nos ensina a se desapegar e
entender que tudo tem um tempo e que se faz necessario
aprender a lidar com leveza, aqui ndo cabe apego e magoas,
aqui é vivenciar que tudo tem um tempo e ao término se

. encerra com leveza, para se seguir em frente.
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m 2 13 - Criangas

A quarta carta da linha do Fogo, nos traz a seguinte
mensagem, é acdo no dia a dia, que temos que manter nossa
crianga interior, manter nossa alegria e leveza que toda crianca
tem. Rir de si e de bobagens cotidianas, mas agir como um
adulto com atitudes imaturas, esta atitude atrapalha nossas
conquistas e objetivos.

13 - CRIANGA

14 - Raposa

A quinta carta da linha do Fogo, a Raposa nos ensina a
agir com estratégia, sermos pacientes na construcdao para
alcancar as metas que desejamos, a estratégia € a marca desta
carta, a destreza e a sabedoria fazem o conjunto para a
realizagdao, mas aqui segue uma dica, a Raposa age sozinha,
entdo planejar as metas é o segredo da realizacao.

14 - RAPOSA

15 - Urso

A sexta carta da Linha do Fogo, nos ensina a controlar
nossa ira, nossa agressividade, mesmo em momentos em que
a forca seria a resposta esperada, mas se controlar é o desafio
necessario para manter a meta desejada, o controle emocional
também leva ao éxito.

16 - Estrela

A sétima carta da linha do Fogo, nosso brilho, nossa luz
gue ilumina aonde passamos e estamos, este brilho precisa
estar presente nas nossas agoes diarias, no nosso trabalho, nos
relacionamentos, mas nossa luz precisa estar plena,
principalmente para nds, e para que esta luz sempre esteja
iluminando a tudo e a todos, precisamos estar harmonicos,
felizes e com certeza que estamos no caminho certo.

16 - ESTRELA
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17 - Cegonha

A oitava carta da linha do Fogo, a carta das Novidades, a

carta que traz o novo para o caminho, mas para o novo entrar

2 , € preciso deixar o velho ir embora, é viver sem apegos e ter a
certeza que o melhor sempre vem para nossas vidas.

18 - Cao

A nona carta da linha do Fogo, traz a mensagem de

sermos fieis as nossas ideias, nossos principios e conceitos,

E“&'W. sempre buscamos em quem confiar e ser um amigo leal, um

aliado, mas para se ter um companheiro fiel, temos que ser

fieis também, o cdo representa esta lealdade e aceitacdo em

troca, o cuidado e o zelar pleno para a continuidade dos
relacionamentos.

4 =
R Fha

4“1‘"7",‘ 18 - CAO i\prf’
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19 - Torre

A primeira Carta da Linha da Agua, nos mostra os medos
e insegurancgas que precisam ser superados, sao medos criados
e vividos como verdade, as crencas limitantes, é preciso
superar estas dificuldades, estes medos atrapalham o
crescimento em todos os sentidos.

20 - Jardim
A segunda Carta da Linha das Aguas, nos traz a seguinte
mensagem:

A\Y

" O que se planta, se colhe %, e esta carta nos leva a uma
reflexdo, o que desejo para a minha vida, e com a resposta,
comecar a plantar o que desejamos colher, nada é um passe
de magica, é preciso plantar, esperar crescer, colher e depois
desfrutar da colheita.
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21 - Montanha

A terceira carta da linha da Agua nos mostra que temos

gque manter os quatro principais equilibrios: Equilibrio fisico,
equilibrio emocional, equilibrio financeiro e espiritual, e este
quatro equilibrios também sdo nossas dificuldades diarias, por
isso manter tudo em equilibrio, € um desafio.
E quando nos desequilibramos no emocional e financeiro,
afeta diretamente o equilibrio fisico, e se ndao conseguimos
nos equilibrar novamente, o equilibrio espiritual é que trard
; . este equilibrio aos quatro, mas para tudo caminhar em
harmonia, é preciso ficar sempre equilibrada, manter o foco, o
objetivo, veja como um desafio a se cumprir e com sabedoria
e calma sempre se supera as dificuldades.

22 - Caminho

A quarta carta da linha da Agua nos mostra que sempre
estamos com o0s caminhos abertos e porque temos as vezes a
impressao que nada da certo e que por isso nosso caminho
esta fechado. O que nos paralisa € o medo, e o medo de errar
€ o pior de todos, e esta carta mostra sempre que todos os
caminhos estao abertos e livres, podemos caminhar, mudar a
forma de pensar te levard a um outro ponto, entdo mude a
forma de pensar e siga em frente.

23 - Rato

A quinta carta da linha da Agua nos traz a mensagem
dos desgastes e perdas que muitas vezes deixamos acontecer
no nosso caminho, e esta carta pede exatamente para parar a
forma como estd lidando com as situacdes da sua vida,
porque este comportamento esta levando a perdas e
desgastes e nao a resolucdo dos fatos ocorridos. Esta carta é
um alerta, um pedido de mudanca de comportamento, o rato
entra na nossa vida e corrdi a nossa prosperidade, mas isso
ocorre porque permitimos, se faz necessario mudar forma de
falar, forma de pensar e forma de agir, para assim afastar o
rato da sua prosperidade.

24 - Coragao

A sexta carta da linha da Agua nos traz a seguinte
mensagem:
Os sentimentos sdo como gostar de Coca-Cola (refrigerante),
ou é um sentimento viciante que ndo vive sem, e esta sempre
viciando, até porque quem é viciado em Coca-Cola ndo vive
sem ela por nada, ou o gostar ndo é prioridade, entdo se
negligencia a atencao, e sempre estd com uma desculpa para
nao estar presente e faz a outra pessoa pensar que nao gosta
dela, ndo é isso, simplesmente ndo é prioridade e esta falta de
atencao faz sofrer.

=
24 - CORACAO
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<! '~ 25 - Aliangas

A sétima carta da linha da Agua, nos traz as Aliancas, a
busca que todas as pessoas fazem em suas vidas, conquistar,
iniciar, manter e confirmar que as aliancas sdo sérias e
assumidas, compromissos firmados, que ndo precisam de
e papel para serem verdadeiras.

25 - ALIANGAS

26 - Livros

A oitava carta da linha das Agua, Livros, os bons
segredos, o conhecimento, os papeis que confirmam que o
que desejamos ¢é verdadeiro, o conhecimento guardado
através das palavras. E porque os Livros fazem parte da linha
da agua, porque sé colocamos em pratica os conhecimentos
que ficaram guardados dentro do coragao, se nao tocar
esquecemos.

26 - LIVROS

27 - Carta

A nona carta da linha da Agua, as noticias, a chegada
do esperado, anunciado através das mensagens, e a carta das
palavras e dos recados, a confirmacdao extra, as noticias
{Jﬂ‘ chegardao, nem sempre sao boas noticias, mas aprendi que

1' 2G todas sao noticias e que irdo fazer parte do que planejei.

28 - Cigano

A primeira carta da Linha da Terra, traz o Cigano, como
a representacdao da forma masculina nas nossas vidas, esta
carta pode representar nosso Companheiro, nosso Pai ou
Irmdo, nosso Chefe no ambiente de trabalho, e nosso
Dirigente Espiritual no ambiente do nosso caminho e encontro
espiritual, mas esta forca masculina traz também para nosso
consulente, seja qual forma a situacdo, é preciso manter
razao, a total lucidez sobre o assunto que estd sendo
abordado, e com esta atitudes todo sentimento deve ser

28 - COMPANHEIRO
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controlado para ndo ter influéncia sobre a decisdo e escolha que deverd ser
tomada.

29 - Cigana

A segunda Carta na Linha da Terra, traz a Cigana como
a representacao do sagrado feminino, a nossa consulente é
aqui apresentada e definida nas préximas tiragens e aplicagao
de métodos de interpretacdo, mas esta carta também
representa a Mae da Consulente, a Irma , a Chefe no trabalho,
e a Dirigente Espiritual no ambiente de estudo sobre a
Espiritualidade escolhido por nossa consulente, mas esta carta
traz e orienta para controlar as emogdes para ndao se ter
atitudes precipitadas que podem atrapalhar o caminho futuro.

30 - Lirios

A terceira Carta da Linha da Terra, esta carta traz como
mensagem que ndo importa aonde esteja € preciso se manter
a paz e a conciliagdo no ambiente, esta carta pede uma
postura equilibrada, que fara a diferenca no caminho a frente,
mas ela traz para nos a certeza que os sentimentos para quem
estd sendo consultado sdo verdadeiros, esta carta traz esta
mensagem para a concretizagao dos caminhos e das escolhas,
e aqui ndo cabe duvidas. Esta é a carta do Amor Verdadeiro.

- '- 31 -0 Sol

A quarta Carta da linha da Terra, o Rei Sol, a carta do
crescimento e da certeza que tudo dara certo, porque o
crescimento e o brilho do que foi escolhido fazer para crescer,
brilhara e a concretizacdao e estabilidade vird com o decorrer
dos dias. Esta é a carta dos crescimentos rapidos e acertados.

31- 501

32 - ALua

A quinta carta da linha da Terra, traz a Lua, a senhora
da Intuicdo, e a certeza que tudo passara porque o que estd
acontecendo é somente uma fase. Esta carta traz o caminho de
seguir a intuicdo, porque esta serd os olhos para se ver além
das aparéncias.
Esta carta traz também que acontecimentos ocultos,
(acontecimentos que estao sendo de forma escondida), serao
revelados e ndo sdo boas coisas, mas tudo ao final se resolvera
porque é uma fase, um caminho de aprendizado para uma
nova fase.
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33 - Chave

A sexta carta da linha da Terra, traz as escolhas, a
certeza que tudo estd nas mados da nossa consulente e serd
ela que escolherd o caminho, a chave é a escolha que sempre
esta na mao.

34 - Peixes

A sétima carta da linha da Terra, a tdo esperada
prosperidade, a realizagao financeira, a conquista dos bens
desejados, a estabilidade conquistada através do trabalho,
mas para se prosperar, se faz necessario o controle sobre as
emocgoes, os peixes estdao em cardumes, mas estdo na agua,
controle as emogdes e com as escolhas feitas com a razao se
alcancara a estabilidade desejada.

35 - Ancora

A oitava carta da Linha da Terra, a Ancora com todas as
suas fungbes, a estabilidade esta no movimento e ndo na
estagnacao, a Ancora tem a fungao de dar estabilidade por um
periodo, e apds este tempo, esta é recolhida, para ser trazer o
movimento novamente, a estabilidade, sem este movimento
tudo fica estagnado, sem o crescimento necessario que traz a
estabilidade.

36 - Cruz

A nona carta da linha da Terra, a Cruz a carta da
Vitéria, terds conquistas com muitas lutas e sofrimentos, mas
se faz necessario manter o foco, mesmo com muitas
dificuldades, que podem dar a entender que ndo se estd no
caminho certo, o caminho sempre esta certo, desde que se
entenda que se estd no seu destino, e assim a persisténcia
leva a Vitéria.

36 - CRUZ
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INTERPRETACAO DA MANDALA ASTROLOGICA

10]
- [9 ,
I

1
12 L'\ 8
O, ’ ¢
L e [ -
2 & S 6
- 3] " [5 .
- 4 J

METODO DA MANDALA ASTROLOGICA

Este m,étodo de leitura é feito com 36 cartas, baseado nas 12 casas
astroldgicas. E uma leitura bastante adequada aos relacionamentos e bloqueios,
porque fornece quase que um “perfil astral” de cada pessoa.

Para sua eficacia completa, deve ser jogado em trés etapas: primeiro uma
leitura do Consulente; em seguida a analise da sua cara-metade, o que ja nos da
um panorama dos conflitos entre os dois. Por ultimo se faz uma leitura do casal,
que mostra o que cada um pode fazer para eliminar os pontos de conflito e
trazer a harmonia ao relacionamento.

Quanto aos Bloqueios, deve ser feita para mostrar ao consulente aonde ele
comete os bloqueios, muitas vezes sem perceber, esta forma de consulta nos
permite mostrar com clareza os erros que impede o consulente de crescer e
alcancar seus objetivos, evitando as sumarizacoes.

Em cada fase da leitura as informagdes devem servir de aconselhamento
ao Consulente, que pode até mesmo “se conhecer” melhor com os dados
revelados pelo oraculo, como também conhecer melhor seu parceiro e descobrir
a razao dos pontos de conflito.

Bom exemplo é a Casa 9-Viagens e Cursos longos: para simplificar
figuemos com apenas um sentido dessa casa, que sera As Viagens. Para um dos
conjuges as viagens (de férias, de trabalho) podem ser importantes, ja que sua
personalidade gosta do movimento, de novidades. Para o outro pode revelar que
nao é algo importante, até dispensavel. Na terceira “rodada”, a do casal, o
Oraculo pode indicar uma “saida amigavel”, que pode ser tanto passar as férias
em casa, que faz com que um deles tenha uma parada e o outro apenas
aproveite a companhia constante por um periodo mais longo.

Esta é a disposicao das cartas, pela ordem de tiragem:

Primeiro devem-se distribuir as 12 primeiras cartas (em destaque no
diagrama), em sentido anti-horario, da 1 até a 12. Em seguida fazer mais 2
disposicbes completando 3 cartas em cada casa de cada carta ja aberta, fazendo
seu complemento. E uma leitura em “ideograma”, cada 3 cartas forma uma
interpretacdao que traz com clareza a resposta de acordo com o significado de
cada casa.
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SIGNIFICADO DAS CASAS

1 - Eu Sou (personalidade)

2 - Eu Quero (riquezas; talentos; métodos de obtencao de seguranca emocional)
3 - Como me Comunico (dia-a-dia; aprendizado; comunicagao; pequenas
viagens)

4 - Origens (lar, reagOes instintivas relacionadas pelo ambiente da primeira
infancia; figura parental de maior influéncia da familia — pai ou mae)

5 - Lazer e Prazer (Mostra se o consulente tem lazer no seu dia a dia, passeio,
encontros)

6 — Saude (Mostra como estd a saude do consulente)

7 - Como me Relaciono (relacionamentos; sociedades; casamento; o que a
pessoa procura para completar sua integracdo, nossa vida é feita de
relacionamentos)

8 - O que preciso transformar (sexualidade; tabus; morte do Ego; valores que
vém do outro; crises e transformacoes profundas na vida do consulente)

9 - Cursos Longos e Viagens (busca de conhecimentos; convicgoes; viagens;
religido; busca do conhecimento espiritual, através de estudo e viagens)

10 - Sucesso (carreira; reconhecimento; status social; escolha da profissao;
como acredita ser)

11 - Meus amigos (amizades; grupos; aliangas e convivios social)

12 - Espiritualidade (Mostra como esta a espiritualidade do consulente)
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TEMPERAMENTOS

Os quatro temperamentos basicos sao:
A astrologia mostra e determina o tipo de temperamento bdsico ou mesmo de
dois tipos de temperamentos que sdo associados aos 4 Elementos.

1. Sanguineo: que depende dos signos de Ar, (Gémeos, Balanga e Aquario) e
do planeta Jupiter em particular. Confere uma natureza ativa € um corpo
rechonchudo, predispde as doencas do figado e a apoplexia. A natureza é
jovial e otimista. Confere aptidao para as atividades industriais e intelectuais.
E um temperamento de agao.

Ar: O ar representa o meio, onde todas as acoes e realizagdes humanas tém seu
inicio; o nosso mundo das ideias. Espiritualmente falando, representa o éter ou
plano astral que, em linguagem mais moderna, pode muito bem ser chamado de
psique ou inconsciente. E também o elemento representante da mente com suas
frequentes transformagdes. O elemento ar estd dessa forma, diretamente
associado ao pensamento e, segundo diversas correntes herméticas, é
governado por elementais denominadas Fadas.

2. Bilioso: que depende dos signos de Fogo, (Aries, Ledo e Sagitario) e dos
planetas Marte e Sol. Predispde a doencas da bilis e inflamatdrias, torna a
natureza excitavel, temeraria e febril. Confere predisposicdes ativas,
desportivas, politicas e militares. E um temperamento de impulso.

Fogo: O fogo representa o desejo, a vontade, a mudanga, a purificagao, a
transformacgao, a energia da ativagao que em termos estritamente espirituais,
pode ser representado pelo poder da fé. Segundo o hermetismo tradicional, esse
elemento é governado pelas Salamandras e tem um significado espiritual muito
forte por representar a Energia Divina. Em quase todas as religides que se
utilizam de rituais, o fogo é utilizado como forma de representacdao da Luz
Divina. As velas, as fogueiras sao objetos que representam a forca desse
elemento.

3. Linfatico: que depende dos signos de Agua, (Cancer, Escorpido e Peixes), e
dos planetas Lua, Vénus e Netuno. A sua natureza é anémica, languida e
letargica. Tem tendéncia a hidropisia e a falta de globulos vermelhos no
sangue. Possui disposicOes artisticas, plasticas, contemplativas e emocionais.
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7

E um temperamento de sensagdo e sentimento.

Agua: A dgua, segundo a maioria das correntes herméticas, esté relacionada as
emocgoes do inconsciente; emogdes que nutrem 0s nossos sonhos e ideais na
vida; pode muito bem representar no processo espiritual construtivo, a energia
da esperanca que alimenta e mantém ativa a fé ou a crenca do iniciado.
Elemento governado pelas Ondinas e de carater feminino em sua esséncia. Ativa
a intuicdo e a emocdo. Os espelhos magicos dos ocultistas podem ser objetos
que muito bem representam esse elemento.

4. Nervoso: que depende dos signos de Terra (Touro, Virgem e Capricornio), e
dos planetas Mercurio, Urano e Saturno. Confere uma forma de agir agitada e
apressada e predispde as doencas de ordem nervosa. Confere aptiddo para
profissdes cientificas, comerciais e intuitivas. E um temperamento de
pensamento.

Terra: A terra representa, hermeticamente falando, o lado visivel da vida ou a
manifestacdao concreta de todas as sementes que germinam no mundo das
ideias, mediante a acdao concreta. Esse elemento ativa nossa energia interna
para a realizacao e para a acdo de coisas concretas. Representa ainda o nosso
proprio organismo e tudo o mais relacionado ao mundo material. Geralmente,
esse elemento pode ser representado pelo simbolo da cruz que alegorisa a
materializacdo da esséncia divina. Os Gnomos sdao elementais que governam o
elemento terra, segundo os ocultistas.

Simplificando: Tudo comegca com o elemento ar, no mundo das ideias, onde
predomina o caos de pensamentos e crengas variadas que desprendem energia
aleatoriamente e sem foco. A partir de uma introspeccdo pelos recénditos
misteriosos do Ser, predomina o elemento fogo, representando aqui a energia da
vontade direcionada (a fé). Em seguida deve predominar o elemento &gua,
representativo do sentimento de conviccao que deve nascer do fogo secreto da
fé, transformando essa crenca inicial em uma esperanga constante, vital para a
concretizacdao do processo criativo. Finalmente surge a predominancia do
elemento terra, representando a materializacdo da vontade que surgiu dos
reconditos interiores do ser. Essa é a forma que escolhi para representar o
simbolismo dos quatro elementos em nosso processo de criagdo de coisas
psiquicas, espirituais e até fisicas.
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AS QUALIDADES E OS ELEMENTOS

A astrologia divide os signos zodiacais segundo as suas qualidades, em
Cardeais, Fixos e Mutaveis.

Dos signos Cardeais dependem a atividade, o movimento e a energia
corporal. )

Os signos Aries, Céancer, Balanca e Capricdrnio, predispdem as pessoas a
problemas de cabecga, de estobmago, de rins e da pele.

Os nativos dos signos cardinais ficam doentes subitamente, mas
recuperam com a mesma rapidez. Embora as suas enfermidades se relacionem
com o excesso de trabalho, sua aversao pela ideia de ficar de cama ou de se
tornar dependentes de outras pessoas em geral faz com que se recuperem muito
depressa.

Dos signos Fixos dependem a estabilidade, a firmeza, a vontade e a
paixao, assim como a energia psiquica.

Os signos sao Touro, Ledo, Escorpido e Aquario, predispdoem as pessoas a
dores de garganta, problemas do coracdo, das costas, da circulacdo sanguinea,
dos dérgaos genitais.

Os nativos de signos fixos, sao em geral, os mais robustos e, como
resultado, os mais resistentes a doenca. Como sdo os menos aptos a mudar seu
estilo ou padrao de vida, também sao provavelmente os que mais sofrem por
causa de doencgas cronicas. Quando sentem que estdo a perder o controlo sobre
0 seu corpo € que admitem que tém de fazer uma mudanca.

Dos signos Mutaveis dependem a adaptacado, a reflexao, a maleabilidade,
o movimento alternativo e vibratério e a atividade mental.

Os signos sdao Gémeos, Virgem, Sagitario e Peixes, predispdem as pessoas
a problemas respiratérios, as doencas de origem nervosa e aos problemas
intestinais.

Sao os mais flexiveis, calmos e inconstantes. O sistema nervoso nao é
forte e sdao vulneraveis as doencas. E provavel que alterem os seus habitos e
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experimentem remédios alternativos e abordagens diferentes, para melhorar a
saude.

Os signos sao divididos segundo os seus quatro elementos:
Signos de Fogo - Aries, Ledo e Sagitario

Regem o calor e energia vital, o sangue e o espirito.

O Fogo exprime-se no calor corporal, na vitalidade, na criatividade, no
crescimento, no dinamismo, nas capacidades de aceleragao e na fungao
muscular. Pelo vigor e por uma constituicdo fisica forte, os signos de fogo
parecem ter energia ilimitada e a capacidade de se manter com pouco sono. Em
outras ocasioes pode resultar num colapso. Tém de aprender a moderar o ritmo.
As doencgas sao geralmente curtas e violentas, com uma forte componente
inflamatéria.

Signos de Terra - Touro, Virgem e Capricérnio

Regem a estrutura d&ssea, os sais minerais e a condensacao dos
elementos.

A Terra é a matéria da qual o Homem é feito. Ela traz ao organismo a sua
densidade, a solidez, a mineralidade. A reflexdo prevalece sobre a acao ou a
emocao, que pode ser poderosa, mas interiorizada. Ao nivel fisico sdo os mais
estaveis, os mais fortes e, em geral, os mais resistentes a doencas, devido a sua
surpreendente vitalidade.

Signos de Ar - Gémeos, Libra e Aquario

Regem os gases, os espacos intercelulares, as células de ar, as artérias,
veias e vasos capilares.

Os signos de Ar ficam tdao absortos com o mundo das ideias e dos
relacionamentos, que chegam a negligenciar a propria saude. De fato, eles
gostariam de ndo ter de pensar em limitagdes fisicas ou mesmo de ponderar
sobre os assuntos praticos da vida. No entanto, apelando tanto para o intelecto
quanto para a sua capacidade de raciocinio, os signos de Ar acabam atendendo
as suas necessidades relativas a saude.

Signos de Agua - Cancer, Escorpido e Peixes

Regem os fluidos (Cancer: leite, sucos gastricos, fermentos, saliva,
albumina); Escorpido: fluidos e excregoes, urina, suores, secrecoes menstruais);
(Peixes: fluidos da sinus - seios nasais ou paranasais - e intestinais).

Os signos de Agua sao emocionalmente sensiveis e fisicamente
vulneraveis. Estes nativos resfriam facilmente, tém predisposicao para alergias e,
como seu elemento indica, retém liquidos.

Desta forma, temos ao nosso dispor uma série de elementos que o fazem
deduzir que doencas estdao em relacdo estreita com o tipo astroldogico
apresentados pelo seu cliente, e observara que os sintomas apresentados tém
uma relagao direta com as doencas relatadas.

Isto quer dizer que o ser humano apresenta doencgas relacionadas com a
sua prépria personalidade.
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PLANETAS

Os Ciganos nao conheciam os planetas, e nao adotaram as divisdes por
decanato que existe na Astrologia convencional, mas eles sabiam que existiam
mais informagdes no céu, eles observacgao as reacdes da natureza, sabiam sobre
as Estacdes do Ano, e escolhiam aonde gostariam de estar, aonde eram mais
favoraveis para os seus negocios, e viajavam.

Eles também sabiam que ndo era sé os 4 Elementos que formavam o
temperamento da pessoa, sabiam que tinha mais influéncias, e que estas
influéncias se fossem bem usadas na vida da pessoa, traria beneficios, mal
usadas iria acarretar problemas fisicos, acredito que até hoje eles ndo usem a
palavra somatizacdes, mas com as observagoes, viagens e mudangas, adotaram
manter o equilibrio com os 4 Elementos, para se prevenirem, nao ficarem
doentes ,até porque como conheciam sobre as Ervas, banhos e rituais para cura,
muitas vezes foram chamados de Bruxos e Feiticeiros, escondiam estes
conhecimentos.

Quando chegavam a um lugar observavam as pessoas para assim terem
um perfil de como iriam abordar para realizar os seus negdcios com éxito. Logo
apareciam as pessoas interessadas nos conhecimentos ciganos, e eles com o
conhecimento da data de nascimento, sabiam qual era o signo, conheciam suas
principais caracteristicas e também o que ela poderia vir a desenvolver pela sua
vida, com estas informacdes, mais as cartas ciganas e a leitura da mao, os
ciganos faziam as suas previsoes, certeiras e procuradas.

Hoje sabemos que os planetas exercem também sua influéncia sobre nds,
por isso adicionei as informacdes sobre a influéncia dos planetas.

(Dados fornecidos pela Astréloga Soraya Tahan)

Sol - O sol tem o poder de aquecer e secar. Suas influéncias se evidenciam na
mudanca das estagdes. Quanto mais se aproxima do equador, mas aridez e calor
traz. Constitui a fonte de vida, de energia, de calor e luz. )

Em relacdo a seus planetas, o Sol constitui um simbolo de direcdo. E o
foco de uma grande forca ativa e dinamica.

Por isso ele evoca o conceito de superioridade e de autoridade. Seus
principios gerais sao a criatividade e a forga que leva a realizagao.
Simboliza as energias centralizadoras e reguladoras do corpo. Simboliza também
todos os processos conscientes, e as funcdes corticais do cérebro. O Sol
simboliza as figuras masculinas: pai, marido, patrao.

A influéncia negativa do Sol na vida de uma pessoa, se caracteriza pelas
inflamacgoes.
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Lua - Simboliza, do ponto de vista astroldgico, tudo o que é receptivo, passivo,
subordinado a uma forca superior. Embora seja passiva em relacdo a
luminosidade, sua proximidade da Terra faz com que tenha forte influéncia sobre
as marés, o ritmo biolégico dos pequenos animais marinhos e os ciclos
menstruais das mulheres. Leva por volta de 28 dias para atravessar todos os
signos, por isso € associada a tudo o que é instavel, transitorio, mutavel.

A relacdo SOL-LUA é a do espirito em contraposicdao a matéria, os dois
aspectos essenciais do Universo. A Lua estd relacionada a matéria que se deixa
fecundar, dando origem a todas as formas de vida, a Lua simboliza o conceito de
fertilidade e maternidade, a maravilhosa funcao geradora prépria da mulher ja o
Sol é a vontade e a vida consciente, a Lua, por sua vez, estd relacionada a
emotividade, ao inconsciente, as funcdes vegetativas e a imaginacao.

A posicao da Lua em um determinado setor na Astrologia esclarece as
condicbes e as consequéncias praticas do relacionamento com a familia, com o
meio ambiente e com pessoas do sexo feminino. A Lua esta ligada ao povo, aos
liguidos em geral, a comida, a casa, a familia e a poesia. Simboliza figuras
femininas: a mae, a irma mais velha, a esposa.

E um excesso de energia lunar pode provocar problemas de obesidade.

Mercario - Simboliza a adaptagdo, a capacidade de didlogo e de verbalizar as
proprias ideias corretamente, o intelecto e o desenvolvimento do senso critico.

Governa a lingua, as costas, as maos e o sistema nervoso, pois é através
deles que as mensagens produzidas chegam a lingua e podem ser traduzidas em
palavras. Gragas aos comandos que chegam as maos, nossos pensamentos se
transformam em agdes bem coordenadas.

Também governa a capacidade de raciocinar e de aprofundar a cultura por
meio do estudo e da experiéncia; os calculos matematicos e as fungdes da
escrita, interpretagao e traducgao.

Esta ligado as viagens, ao comércio, a imprensa, a bolsa de valores.

Ele simboliza as pessoas jovens, os filhos homens, os irmaos mais novos,
0s primos e colegas de escola.

Seus aspectos sado: inteligéncia, versatilidade, diplomacia, intelectualidade
e comunicabilidade.

O excesso de energia mercuriana pode provocar nervosismo, agitacao,
dificuldades de concentracao.

Vénus - Vénus governa o amor em todas as suas formas, os sentimentos de
amizade, a beleza, o eterno feminino, 0s pequenos prazeres da vida
cotidiana. Simboliza e comportamentos e estados emocionais relacionados ao
fascinio, a seducdo, a beleza e a alegria de viver. Rege o sentido de harmonia,
de ritmo, de ternura e os cuidados com a propria aparéncia, o bom-gosto no
vestir-se, maquiar-se ou pentear-se. Simboliza as roupas, os perfumes, as flores,
os presentes, os locais de prazer e todos os objetos de carater estético.

Seu efeito tende a se manifestar principalmente na puberdade, entre os
12 e 18 anos. Simboliza as filhas, a irma mais nova e a pessoa amada

O excesso de energia venusiana pode manifestar-se por derramamentos
excessivos das mucosas, preguica intestinal, apetites exagerados. Podem
existir perturbacdes ao nivel do equilibrio emocional.

Marte - Simboliza a energia, o movimento dindmico, a forga incontrolavel do
fogo, todos os instintos do ser humano, principalmente o de competicao, que

ASTROLOGIA CIGANA EDICAO 2020




UNIVERSIDADE HOLISTICA CARMEM ROMANI SUNACAI

impulsiona a superar e derrotar os rivais e que torna estimulantes os obstaculos,
as dificuldades e situacbes complicadas. Também o instinto de reproducao, a
forca primordial e animal, que procura a satisfacdo e reproduz a espécie. Marte
tem analogia com os objetos cortantes ou pontudos, as armas, a caga, 0s
esportes, as academias, a guerra e o exército. Rege todas as atividades que
envolvem o foge o aco, assim como de cirurgido, acougueiro, engenheiro,
metallrgico, serralheiro, mecanico, etc.

Faz sentir-se principalmente no periodo da juventude, entre os 19 e 30
anos. Simboliza o homem amado, os inimigos declarados, os rivais e o0s
adversarios do sexo masculino.

Mostra a atividade, coragem, lideranca, poténcia sexual, lealdade, forca e
capacidade de iniciativa.

O excesso de energia marciana pode manifestar-se sob a forma de febres,
de reacdes violentas face as agressdoes externas, de inflamagdes, de crises
dolorosas agudas.

Japiter - Simboliza a capacidade psicoldogica de tirar proveito das situacdes, de
procurar harmonizar-se com o0 meio social em que vive, de prosperar com o meio
social e afetivo, mas tudo isso sem jamais renunciar a satisfacdo de oferecer a
propria colaboracdo e ajuda aos outros. Também simboliza a alegria de viver, a
sensacao de estar em plena posse das capacidades, o entusiasmo e o otimismo,
a tolerancia em relacao aos outros, o respeito pela ordem social e pelas leis e
muitas vezes, o apego a valores religiosos.

Esta relacionado a advocacia, a justica, ao direito, ao exterior, as
exportacdes e importacdes, aos bancos, a gastronomia, ao clero, a igreja, a
loteria e aos cavalos.

Seu efeito no mapa tende a se manifestar na maturidade, entre os 41 e os 60
anos.

Simboliza as pessoas influentes que prestam ajuda, os tios e tias.

Seus aspectos sdao generosidade, otimismo, jovialidade, senso de justica,
amplitude de visao, entusiasmo e ambigao.

O excesso de energia jupiteriana pode manifestar-se por um apetite
exagerado, podendo vir a refletir-se em depdsitos de gordura, nivel de sangue
ou dos tecidos orgéanicos (figado), hipertrofia de determinados 6rgaos (figado).

Saturno - Sua influéncia aparece com mais intensidade sobre as zonas mais
densas da matéria e sobre a maturacdo e evolugao dos seres humanos. Esta
ligado a tudo que deve ter solidez e consisténcia e o que deve durar no tempo.

Representa um papel indispensavel na ordem do universo trazendo
obstaculos e dificuldades para que os humanos evoluam e se superem pela forca
do autoconhecimento e aprendizado pratico. As contrariedades, os revés e
desilusGes que Saturno nos traz nos ajudam a compreender o carater efémero
das coisas. A consciéncia disso se traduz em amadurecimento interior, ajudando
a progredir e aperfeicoar-se. Simboliza a concretizagdao, a lentidao, a
estabilidade, a conservacao, a perseveranca. Esta relacionado a capacidade de
organizacao, a precisdo, ao senso do dever, a prudéncia e a discricdo. O trabalho
sacrificado, as economias, o frio, os obstaculos, os atrasos, a soliddo, a velhice,
as estatuas, o marmore, as antiguidades, as colegoes.

Seu efeito tende a manifestar-se principalmente na idade involutiva,
depois dos 60 anos. Simboliza as pessoas idosas.

Aspectos positivos: praticidade, cautela, responsabilidade, paciéncia,
ambicdo, solidez, resisténcia, disciplina.

ASTROLOGIA CIGANA EDICAO 2020




UNIVERSIDADE HOLISTICA CARMEM ROMANI SUNACAI

Patologicamente, para além de envelhecimento prematuro,
fenomenos de esclerose, de fibrose, de anorexia ou de depressao.

Urano, Netuno e Plutdo n3do podem ser abordados ao mesmo nivel que os sete
planetas tradicionais. Assim, mesmo abordando cada um deles é necessario
relativizar os dados. Cada um deles costuma aproximar-se a um dos sete tipos
fundamentais, aos quais se acrescentam algumas caracteristicas particulares.

Urano - Quando Urano foi localizado (1781) a astrologia atravessava um periodo
de decadéncia. Com o advento da era moderna, Urano comegou a ser
reconhecido, tornando-se o simbolo dessa época, transformando-se no emblema
do progresso, dos milagres da técnica e das descobertas da ciéncia
contemporanea.

Assim como Netuno e Plutdo (além de Saturno), Urano age mais sobre a
sociedade e a Histéria, mais do que sobre os individuos (ndo é considerado
planeta pessoal, como Vénus, Marte, Mercurio, etc.).

Os ciclos quando os planetas se agrupam (conjungdes), Urano com
Jupiter, Saturno, Netuno e Plutdo, assinalam reviravoltas da Histoérias, grandes
mudancas nos quadros politicos das nacbes e as fases de progresso das
civilizagoes.

Na Astrologia, Urano exprime a capacidade de Adaptacao as mudancgas
inesperadas do meio exterior e de superacao do condicionamento das
convengoes sociais quando ndo concordam com nossas convicgoes interiores.
Também simboliza a capacidade de saber acompanhar a evolucao dos tempos e
aceitar com entusiasmo as inovagdes sociais, assim como a curiosidade em
relacdo as coisas novas, recém-descobertas e de vanguarda, entre todas as
qualidades de Urano, a mais positiva é aquela que permite 'acordar' para a
realidade, tomar consciéncia e desfazer-se das ilusdes, raciocinando de forma
autdbnoma, livre de condicionamentos e preconceitos.

Simboliza o desenvolvimento industrial, a automacdo, a eletricidade, os
aparelhos eletronicos, o radio, a ‘televisdo, os eletrodomésticos, os
computadores, os robds, a arte abstrata, a ciéncia-ficcdo, a Astrologia, a
Astronomia, os motores, as ferrovias, a aviagao, a fraternidade, a amizade, a
cooperagao e os movimentos sindicais.

Aspectos positivos: humanidade, gentileza, originalidade, versatilidade,
criatividade, independéncia, liberdade.

Em excesso provoca explosao e desagregacao. Podemos atribuir-lhe as
reacdes pouco habituais ou exageradas, todas as reagcoes alérgicas repentinas,
alguns problemas psicossomaticos, como crises de histeria.

Netuno - Netuno apareceu pela primeira vez em 1846, no ano em que se
introduziu na cirurgia o uso do éter para evitar a dor. Estabeleceu-se uma
interessante coincidéncia, pois Netuno justamente possui uma agao anestesiante.
D& esperancas e cria todos os tipos de sonhos e miragens que acalmam a
consciéncia, possibilitando uma evasdo momentanea da realidade, um momento
de alegria.

Afeta geragodes e ndo pessoas em particular, no entanto, pessoas evoluidas
sdao capazes de absorver a maior parte do influxo de Netuno, ligada ao
misticismo, que se manifesta na busca das alegrias espirituais.

Simboliza o gas, o petrdleo, os plasticos sintéticos, a marinha, as intrigas,
as difamacgdes, os escandalos, a publicidade, as fontes os artigos para fumantes
e os tapetes.
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Seus aspectos positivos sao idealismo, imaginacao, sensibilidade, sutileza,
criatividade artistica, espiritualidade.

A energia neptuniana implica na qualidade dos estados de consciéncia, no
equilibrio do sono e nas qualidades de sublimar a energia sexual. As patologias
sao frequentemente dificeis de diagnosticar, pois sdo as doencas que alteram o
estado de consciéncia e que levam as drogas, ao alcool.

Plutao - Plutdo age mais sobre a sociedade, as geracbes e a Histéria, do que
propriamente sobre individuos. Quando ele fica proximo ou alinhado com Jupiter,
Saturno, Urano e Netuno (conjuncdo), liga-se a evolugdo da moda, da
mentalidade dos povos e das ideologias politicas.

A passagem dele de um signo a outro parece coincidir com importantes
acontecimentos histéricos.

Na Astrologia, ao mesmo tempo, a luz e as trevas, a vida e a morte, o

calor e o gelo. Ligado as forgcas da natureza, Plutdo tem muita energia, mas esta
pode ser canalizada para fins construtivos ou pode ser usada com intengoes
mortiferas.
Plutao simboliza os mecanismos que permitem regeneragao dos tecidos lesados e
a cicatrizacdo de feridas. Ele estd ligado a forca de recuperacao que nos permite
superar qualquer trauma moral ou fisico. Simboliza o fim da vida fisica e a
decomposicdo do corpo, os cemitérios, o lixo, os excrementos, 0s mineiros, a
arqueologia, a geologia, a demonologia, a psicandlise, as demolicbes e as
transformacgoes.

Aspectos positivos: forca mental, capacidade para os negocios e analitica,
espiritualidade.

Aspectos negativos: inconsciente doentio, criminalidade, sadismo,
crueldade, falta de escripulos.
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OS SIGNOS E AS PARTES DO NOSSO CORPO

Aries /Punhal

Aries- grande conquistador, que se esquece de descansar.

Partes do corpo regidas por Aries/Punhal = Cabeca, face, olhos, nariz, boca,
testa, orelhas e cérebro

Seu planeta regente - Marte

Rege os musculos, sangue, glandulas suprarrenais

Problemas de saude: Febre, calafrios, resfriado, dor de cabeca, dor de
ouvido, vista fraca, sinusite

Causas Psicossomaticas

Dor: Simboliza o sentimento de soliddo e desamparo. Reflete culpa e auto
castigo inconscientes relacionados a impossibilidade de resolver os problemas
existenciais.

Resfriado: confusao mental

Problemas no Ouvido: recuso-me a ouvir

Vista Fraca: recuso-me a ver

Novo padrao de pensamento: Eu me amo e me aprovo. Vejo a mim e ao que
fagco com olhos de Amor.

Estou Seguro.

Touro / Coroa

Touro - a chave da alegria é ter moderacao

Partes do corpo regidas por Touro: pescoco, garganta, glandulas linfaticas,
tiroide.

Seu planeta regente - Vénus

Governa os olhos, a pele e os rins

Problemas de salde: Obesidade, pedras da vesicula, diabetes, problemas
cardiacos, dor de garganta, rigidez do pescoco, distarbios da tireoide,
laringite, rachaduras na pele.

Causas Psicossomaticas:

Obesidade: Sugere supersensibilidade, medo, necessidade de protegao,
inseguranca e auto rejeicao.

Pedras na Vesicula: Sugere impulsos fossilizados de agressividade, raiva,
amargura, depressao, ansiedade e mau-humor. Comum em pessoas que sente
dividida entre o desejo de ver o lado bom de todos e seu ressentimento por ser
usada.

Diabete: Implica a dificuldade em assimilar as doguras da vida.
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O amor que a pessoa recebe pode ser excessivo, sufocante, porém nao é da
gualidade que necessita. Indica inconfessado desejo de realizagdao amoroso, ao
lado da incapacidade tanto de aceitar o amor como de entregar-se a ele.

Pode encobrir também melancolia e desesperanca, de assimilar o que precisa e a
necessidade de controlar os outros.

Problemas Cardiacos: Vinculam-se a problemas emocionais duradouros, falta
de alegria, rigidez mental, stress e tensao. O enfraquecimento do coragao relata
0 abatimento e a falta de entusiasmo da alma com sua condigdo e realidade.

Dor de Garganta: E a porta de entrada e saida de sentimentos e tem a ver com
0 negar ou aceitar a realidade pela dor que esta produz.

Inflamacdo nesta area denota raiva reprimida que estd insistindo para ser
liberada.

Laringite: Expressa a Iuta entre o temor que impede a expressdao de
sentimentos de ira e o desejo de fazé-lo. Crenca de ndo poder falar sobre si
mesmo e pedir aquilo de que precisa.

Vincula-se também a sentimentos de vergonha, culpa, medo, aversao a si
mesmo e, em alguns casos, a bloqueios na criatividade.

Rigidez no Pescogo: Simboliza a dificuldade de coordenagao dos aspectos
intelectuais e instintivos, inflexibilidade, afastamento da vida emocional e
ansiedade.

Tireoide: Vontade de desistir de tudo. Sente-se irremediavelmente sufocado.
Medo que gira em torno de mudancas, necessidade de plantar a semente
criativa, abandonando crengas desgastadas que ja ndo alimentam o eu.

Pele: E a conexao entre o mundo interno e o externo, a fonte de sensacoes, e
estabelece o limite. Vincula-se a nossas crengas acerca de como o0s outros nos
veem, as insegurangas, as incertezas e as preocupagoes.

Novo Padrao de Pensamento: E Seguro ser eu mesmo.

Gémeos / Candeias

Gémeos - lembre-se de relaxar e respirar fundo.

Partes do corpo regidas por GEmeos: Ombros, pulmdes, bragos, maos, peito

Seu planeta regente - Mercurio

Governa o sistema nervoso e o sistema respiratério

Problemas de saude: Asma, bronquite, bursite, distirbios nervosos,
pneumonia, problemas respiratérios, problemas nos bracos, ombros e
maos.

Causa Psicossomaticas:

Problemas Respiratorios, Asma, Bronquite: Expressa a existéncia de uma
emocao reprimida e a necessidade de que esse nucleo afetivo contido possa ser
expulso, ja que prejudica a pessoa em seu mundo interno.

Bursite: Os ombros representam a forca, o poder fisico, a autonomia e o
dominio sobre as tarefas da vida. Dessa maneira, toda dificuldade na mobilidade
desse membro demonstra a angustia por nao poder atingir o desempenho

idealizado.

Distirbios Nervosos: Medo, ansiedade, luta, correria. Nao confia no processo
da vida.

Pneumonia: Simboliza ferimentos emocionais que nao recebem permissao para
sarar.

Problemas nos Bracgos: Representam a capacidade e a habilidade de abracar
as experiéncias da vida.
Ombros: Representam a capacidade de carregar as experiéncias da vida com
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alegria e leveza.

Maos: Simbolizam o meio para a agao ofensiva ou defensiva do ego.

Novo Padrao de Pensamento: Agora é seguro para mim eu tomar conta de
minha vida. Escolho ser livre.

Cancer / Roda

Partes do corpo regidas por Cancer: Seios, peito, estdbmago, sistema digestivo.
Seu planeta regente - Lua

Governa as membranas mucosas e as glandulas mamarias

Problemas de saude: Dor de estOmago, gastrite, azia, indigestdo, alergias
com a alimentacgdo, hérnia de hiato.

Causas Psicossomaticas

Dor de Estomago: Significa medo do desconhecido, dificuldades de assimilar o
novo e irritabilidade.

Gastrite: Expressa incerteza prolongada e sensagao de condenacgao.

Azia: Incapacidade de dominar conscientemente o0s aborrecimentos ou de
transforma-los em agressividade, preferindo “engolir a propria raiva”.
Indigestao: Receio, medo, ansiedade profundos. Agarrando e moendo.

Alergia com a Alimentagdao: Sugere a presenca de bloqueio no Plexo Solar
(extremamente vulneravel) que afeta a autoestima e o poder pessoal.

Hérnia de Hiato: Sugere falta de firmeza na area do Plexo Solar relacionada a
baixa - estima e a sentimentos de ndao “merecer ser amada”.

Novo Padrao de Pensamento: Digiro e assimilo todas as Novas Experiéncias
em paz e com alegrias.

Ledo /Estrela

Partes do corpo regidas por Ledo: Coracao, espinha, coluna.

Seu planeta regente - Sol

Rege a vitalidade geral e o sistema circulatério

Problemas de saude: Problemas do coracdao, arteriosclerose, edema
(retencao de agua) e dores cronicas das costas.

Causas Psicossomaticas:

Problemas do Coracao: Vincula-se a problemas emocionais duradouros, falta
de alegria, rigidez mental, stress e tensao.

Arteriosclerose: Sugere um endurecimento progressivo da capacidade de amar,
a ponto de perdé-la totalmente em seus aspectos expressivos.

Edema: Sugere emogoes embotadas que necessitam ser abortadas.

Dores Cronicas nas Costas: Simboliza o sentimento de soliddo e desamparo.
Reflete culpa e auto castigo inconsciente relacionados a impossibilidade de
resolver os problemas existenciais.

Novo Padrao de Pensamento: O passado acabou. Escolho me amar e me
aprovar no agora.

Virgem / Sino

Partes do corpo regidas por Virgem: Intestino delgado, baco, plexo solar, trato
digestivo.

Seu planeta regente - Mercurio

Governa o sistema nervoso

Problemas de salde: Problemas digestivos, llceras, distirbios intestinais
Causas Psicossomaticas:
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Problemas digestivos: Indica medo, ansiedade e receios profundos
aprisionados.

Ulceras: Geralmente aparece em pessoas que padecem de falta de amor na 1°
Infancia. Apresentam uma incapacidade de expressar o ressentimento diante das
frustragcdes as quais sao submetidas e tém tendéncia de dirigir os sentimentos
para dentro, em vez de para fora.

Distarbios Intestinais: Sugere o medo da vida, anadlise e critica excessivos dos
fatos.

Novo Padrao de Pensamento: Deixar ir é facil.

Libra / Moedas

Partes do corpo regidas por balanca: Rins, abdomen, parte inferior das costas,
pancreas, glandulas suprarrenais.

Seu planeta regente - Vénus

Governa os olhos e pele

Problemas de salde: Acne, lesOes da pele, pele oleosa, dermatite, calculos
renais, diabetes, distirbios alimentares, obesidade, edema, vicio de
drogas e hipoglicemia; existe a tendéncia para aliviar a ansiedade, a
tensdo e a solidao com comida, alcool ou drogas.

Causas Psicossomaticas:

Problemas na Pele (Acne, LesOes da Pele, Pele Oleosa, Dermatites)

E a conexdao entre o mundo interno e o externo, a fonte de sensacoes, e
estabelece o limite. Vincula-se a nossas crengas acerca de como 0s outros nos
veem, as insegurangas, as incertezas e as preocupagcoes.

Reflete nossos pensamentos e sentimentos intimos; sugere também a presencga
de problemas com a identidade.

Obesidade: Sugere supersensibilidade, medo, necessidade de protegao,
inseguranga e auto rejeigcao.

Edema: Sugere emogdes embotadas que necessitam ser abortadas.
Hipoglicemia: Expressa a sobrecarga pelas responsabilidades da vida, desanimo
e a sensacao de que a energia se esvaiu por ter se doado demais. Mostra uma
vivéncia de muita pressao que torna a pessoas fechada, sem forgas para reagir e
com pena de si mesma.

Vicios: Expressa a fuga de si mesmo, medo e desejo de nao enfrentar a
realidade e os sentimentos dolorosos causados por traumas.

A co-dependéncia (filho ou conjugue de dependentes) implica um trabalho
carmico de amor e compreensao da condicdo de viciado.

Diabete: Implica a dificuldade em assimilar as doguras da vida.

O amor que a pessoa recebe pode ser excessivo, sufocante, porém nao é da
gualidade que necessita. Indica inconfessado desejo de realizacao amoroso, ao
lado da incapacidade tanto de aceitar o amor como de entregar-se a ele.

Pode encobrir também melancolia e desesperanca, de assimilar o que precisa e a
necessidade de controlar os outros.

Calculos Renais: Calculos renais correspondem a um acumulo de assuntos que
ja deveriam ter sido solucionados ha tempos, por ndo serem Uteis para a
evolugcdo. Quando ha apego a coisas sem importancia ou ultrapassadas, elas
blogueiam a corrente do desenvolvimento e ocasionam uma estagnacgao.

Escorpiao / Adaga

Partes do corpo regidas por Escorpido: Codlon, bexiga, proéstata, orgaos
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reprodutores, genitais e reto.

Seu planeta regente - Plutdo (co regente Marte)

Governa sistema enddcrino

Problemas de saude: Hemorroidas, doencas sexualmente transmissiveis,
cistite, infeccoes do trato urinario, distarbios intestinais, hérnia,
infeccoes na bexiga, prisdao de ventre e, em casos extremos, problemas
da proéstata e dos ovarios.

A tendéncia escorpiana para trabalhar demais faz com que os nativos trabalhem
durante horas sem exercitar os intestinos.

Causas Psicossomaticas:

Hemorroidas: Desejo de manter reprimido certo conteldo emocional que nao
se permite soltar. A origem pode estar na natureza agressiva desses afetos
contidos e nas tendéncias possessivas sufocadas.

Doencgas Venéreas: Expressa culpa de ordem sexual e necessidade de punigao.
Crenca de que os 0rgaos sexuais sao sujos ou pecaminosos.

InfecgcOes Urinarias: Representa uma luta ou um conflito que o plano mental
leva ao corpo, implicando sentimentos de irritagdo, raiva e aborrecimentos sobre
aspectos da vida.

Distarbios Intestinais: Sugere o medo da vida, anadlise e critica excessivos dos
fatos.

Hérnia: Indica tensao por sobrecarga emocional e falha na expressa criativa.
Problemas da Prdéstata: Sugere a presenca de medo que enfraquece a
masculinidade, de desisténcia, de culpa e de pressdo sexual. Crenca no
envelhecimento.

Problemas Ovarios: A causa do bloqueio costuma ser o medo de fracassar ou
de ter sucesso.

Novo Padrao de Pensamento: Escolho ser pacifico e Harmonioso.

Sagitario / Machado

Partes do corpo regidas por Sagitario: Quadris, tenddes das pernas, coxas,
figado, vesicula biliar e nervo ciatico.

Seu planeta regente - Jupiter

Governa a glandula pituitaria e figado

Problemas de salde: Obesidade (em especial ao redor dos quadris),
problemas na parte inferior das costas, fratura do quadril, calculos
biliares, alcoolismo, doencas do figado, hepatite. (Doencas causadas ou
exacerbadas pelos excessos).

Causas Psicossomaticas

Obesidade: Sugere supersensibilidade, medo, necessidade de protegao,
inseguranca e auto rejeicao.

Coxas: Segurando velhos traumas de infancia.

Quadril: medo e falta de interesse em avancar, por acreditar que nada o espera
ou por depender de decisdes importantes. Medo de mudancgas, inseguranca e
necessidade de controlar o meio ambiente.

Calculos Biliares: Simboliza a petrificacgdo da agressividade reprimida.
Demonstra sentimentos de amargura, pensamentos agoniados, desgosto pela
critica e orgulho.

Doencas do Figado: Sugere problemas de avaliagdo e valorizagao,
(incapacidade de optar pelo que é util ou ndo) mostram que o individuos estao
assimilando algo em demasia, algo que ultrapassa sua capacidade de
elaboragao; indicam falta de moderacao, ideias exageradas de expansao e ideais
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elevados demais. Impede a queixas cronicas.
Hepatite: Expressa resisténcia a mudanga, medo e raiva.
Novo Padrao de Pensamento: Eu conhego apenas o amor, a paz e a Alegria.

Capricornio / Ferradura

Partes do corpo regidas por Capricornio: Joelhos, dentes, gengivas, ossos, pele.
Seu planeta regente - Saturno

Governa todo o sistema dsseo

Problemas de saude: Artrite, reumatismo, osteoporose, nevralgia, lapus,
problemas com joelhos, gengivite e problemas nos dentes e gengivas.
Causas Psicossomaticas:

Artrite: Existe uma configuracdo emocional de intensa autocritica, de ira, de
amargura e de falta de amor-proprio.

Reumatismo: Expressa sentimentos de caréncia de amor, de amargura e de
ressentimentos cronicos. Implica a presenca de intensa autocriticas, de ira, de
falta de amor - préprio e de agressividade reprimida.

Osteoporose: Demonstra desamparo e medo da vida. Ocorre geralmente em
pessoas que tiveram muitos periodos de inseguranca na primeira infancia, como
mudancas frequentes de casa, pobreza crbnicas, dissolucao da familia ou perdas
afetivas, pois 0s 0ssos carregam as lembrancas de nossa histéria de vida.
Nevralgia: Implica auto castigo por culpa, angustia relacionada com a
comunicacao e falta de confianga na vida.

Lapus: Expressa culpa, consciente ou ndo, ligada a experiéncias passadas que
sente vergonha de recordar. Odio a si mesmo, auto castigo e incapacidade de
perdoar-se. Tudo isso diz respeito a existéncia de instancias morais e
censuradas.

Problemas com os Joelhos: Representam o orgulho e o ego. O orgulho esta
ligado ao excesso de autoestima, pela falta de reconhecimento da insignificancia
desses atos de personalidades diante da alma. Precisa resgatar a humildade.
Gengivite: Representa o alicerce da vitalidade e da agressividade, da confianca
primordial e da auto seguranca.

Problemas nos dentes: Indica a dificuldade de canalizar adequadamente a
agressividade ou pouca habilidade em impor. Indecisao duradoura, incapacidade
de selecionar as ideias para analisa-las e dar resolugoes.

Novo Padrao de Pensamento: Tomo decisdbes com base nos principios da
verdade e repouso em seguranca sabendo que apenas a Acdao Certa estd
acontecendo em minha vida.

Aquario / Taga

Partes do corpo regidas por Aquario: Tornozelos, canelas, veias e sistema
circulatorio.

Seu planeta regente - Urano (co regente Saturno).

Governa o sistema nervoso e enddcrino

Problemas de saude: Torgcoes no tornozelo, disturbios nervosos,
arteriosclerose caibras, varizes, flebite e pressao arterial.

Causas Psicossomaticas:

Tornozelos: Representa a “liberdade de direcao” e sdo frequentemente lesados
guando, em nossas vidas, nos sentimos incapazes de tomar a decisao certa.
Distirbios Nervosos: Medo, ansiedade, luta, correria. Nao confia no processo
da vida.
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Arteriosclerose: Sugere um endurecimento progressivo da capacidade de
amar, a ponto de perdé-la totalmente em seus aspectos expressivos. Seja por
medo, inseguranca, repressao, egoismo, inflexibilidade, ha sempre forte
limitagcdo da capacidade de dar e demonstrar afetividade.

Caibras: Demonstra abarrotamento mental, blogueios e formas de pensamentos
gue expressam angustia e dor psiquica. Vivéncia de estar atado, sem poder
avancgar, por causa da tensao e do medo de soltar-se. Busca desesperada de
apoio.

Varizes: Expressa apatia, cansaco e peso. Isso se traduz na falta de
elasticidade, de animo e de valor para enfrentar desafios. Indica que a pessoa
esta sobrecarregada e com dificuldade em aceitar a realidade tal como ela é.
Flebite: raiva e frustracdo. Acusando outras pessoas pela limitagao e falta de
alegria na vida.

Pressao Arterial: Reside na falta de confianga, no temor e na sensagao de
angustia em estado flutuante. Mostra, por um lado, aparente passividade diante
da agressividade (nao descarregada pela acao) reprimida pelo autocontrole. Sao
individuos bastante obsessivos, rigidos e perfeccionistas. Temem falta de afeto e,
as vezes, tém episddios traumaticos no passado, que nao foram drenados e
permanecem vivos dentro do mundo interno.

Novo Padrao de Pensamento: Avanco com facilidade na vida.

Devido a tensdo nervosa precisam precaver-se contra insonia, a hiper-ventilagao
e os ataques de panico.

Peixes / Capela

Partes do corpo regidas por Peixes: Sistema circulatério, pés, sistema linfatico,
pituitaria e glandula pineal.

Seu planeta regente - Netuno

Governa sistema linfatico

Problemas de salde: Tornozelos inchados, obesidade, alcoolismo, vicio,
ma circulacao sanguinea, edema, distirbios glandulares.

Causas Psicossomaticas:

Tornozelos inchados: Simboliza o bloqueio do fluxo dos pensamentos em razao
da raiva ou do medo.

Obesidade: Sugere supersensibilidade, medo, necessidade de protecgao,
inseguranga e auto rejeicao.

Alcoolismo: Predomina os sentimentos de inadequacao, culpa, vazio afetivo,
auto rejeicao e baixa autoestima. Mostra hipersensibilidade aos sentimentos dos
outros e dificuldade em expressar a raiva de forma apropriada. Beber torna-se
uma maneira de aumentar a autoconfianca, fugindo do mundo e de si mesmo.
Vicios: Expressa fuga de si mesmo, medo e desejo de ndao enfrentar a realidade
e 0s sentimentos dolorosos causados por traumas.

Ma Circulacao Sanguinea: O sangue é o simbolo da vida a expressao da
individualidade, a ma circulacdao representa um bloqueio da alegria fluindo
livremente pelo corpo.

Edema: Sugere emogoes embotadas que necessitam ser abortadas.

Distarbios Glandulares: M3 distribuicdo de ideias “va e faca”.

Novo Padrao de Pensamento: Tenho todas as ideias e atividades divinas de
que preciso. Avanco agora mesmo.
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Na infinidade da vida onde estou, tudo é perfeito,pleno e completo.
Reconheco meu corpo como um bom amigo.

Cada célula do meu corpo possui Divina Inteligéncia.

Ouco o que ele diz

E sei que seus conselhos sao validos.

Estou sempre seguro e Divinamente protegido e guiado.

Escolho ser saudavel e livre.

Tudo esta bem em meu mundo.
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CAUSAS EMOCIONAIS DAS DOENGAS EM NOSSOS ORGAOS

Se ha doenca é porque algum aspecto da vida ndo estda fluindo
adequadamente. Ela é manifestacdo de conflitos interiores.

Antes da somatizacdo surgem manifestacdes emocionais como angustia,
depressdo, medo etc. Assim como criamos as doencas, podemos destrui-las.

A cura é uma combinacdo do tratamento fisico com o reposicionamento
interior.
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I - SISTEMA CIRCULATORIO
I.1. - CORAGAO - entusiasmo e motivacdo pessoal.

I.1.1. - Problemas cardiacos em geral - desanimo e desmotivacgao.

[.1.2. - Angina - firmeza aparente, que esconde amarguras e sofrimentos.
Dos falsos valores, perda da motivacao e entusiasmo pela vida.

[.1.3. - Infarto - desmoronamento

[.1.4. - Taquicardia - entusiasmo reprimido.

I.2. - PRESSAO ARTERIAL - fuga dos conflitos que envolvem a afetividade.

I.2.1. - Pressdo Alta - fuga através da preocupacao ou dedicagao excessiva
aos afazeres.

[.2.2. - Pressao Baixa - fuga pelo esquecimento, desejo de abandonar
tudo.

I.3. - SANGUE - expressao da individualidade, fiel representante da alma, que
davida ao corpo.

[.3.1. - Anemia - falta de animo e vitalidade.

I.3.2. - Coagulacdo sanguinea - (in) capacidade de se refazer mediante as
perdas.

[.3.3. - Hemorragia - desrespeito ao ritmo interno, ultrapassando os
proprios limites e perdendo-se no que faz.

I.3.4. - Leucemia - ressentimento por ndao conseguir manter a integridade
na vida.

1.3.5. - Tipos Sanguineos:

A - pessoas conservadoras, detalhistas, harmoniosas, prestativas, sem
pretensdes de lideranga.

AB - Pessoas colaboradoras, cumpridoras de compromissos, prestativas.

B - Pessoas com autoconhecimento, que sabem o que querem, mas com
dificuldades para lidar com os outros.

O - Pessoas comunicativas, com capacidade de lideranga, convincentes,
determinadas, expressivas
I.4. - VASOS SANGUINEOS - senso de direcdo e limites.

I.4.1. - Aneurisma - negacdo da propria fragilidade e limitagoes,
abracando causas externas. Alta responsabilidade para se manter no poder e
controle da situacgao.

1.4.2. - Arteriosclerose - resisténcia ao novo.

1.4.3 - Flebite - intransigéncia e irritacao diante de obstaculos.

I.4.4. - Trombose - pessimismo e limitagao na vida.

1.4.5. - Varizes - estagnacdao numa situacdo desagradavel, frustracao por
nao realizar ideias e objetivos. Fazer de tudo, menos o necessario.
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II - SISTEMA DIGESTIVO
II.1. - AFTA - autopunicdo por sentir-se despreparado e negar a propria
capacidade.
I1.2. - DENTES- decisao, vitalidade e forca agressiva.
II.2.1. - Canal - indole, senso moral e familiar.
I1.2.2. - Céries - indecisdo, perda da solidez interior.
I1.3. - DIABETES - depressao, falta de docilidade, pessimismo.
I1.3.1. - Hipoglicemia - ansiedade, resgate do tempo perdido.
I1.4. - DIGESTAO - elaboracdo e aceitagdo dos acontecimentos.
I1.5. - ESOFAGO - realismo.
I1.5.1.- Esofagite - constante irritagao.
I1.5.2. - Hérnia de hiato - sentimento de culpa.
I1.6. - ESTOMAGO - processador das emocdes bdasicas.
II.7. - ESTOMATITE - sentimento de invasdao e incapacidade de sustentar o
proprio ponto de vista.
I1.8. - FARINGE - aceitagao dos fatos triviais.
I1.8.1. - Faringite - irritagdo por nao saber lidar com episddios
desagradaveis.
I1.9. - FIGADO - 6rgdo da mudanca, forca agressiva.
I1.9.1. - Cirrose - autodestruicao.
I1.9.2. - Hepatite - resisténcia ao novo, gerando bloqueios.
I1.10. - GLANDULAS SALIVARES - sentimento de seguranca.
I1.10.1. - Caxumba - sentimento de impoténcia.
I1.10.2.- Sindrome de Sjogren (SS) - revolta e indisposicdo em absorver
os episodios da vida.
II.11. - HEMORROIDAS - apego as méagoas do passado.
II.12. - INTESTINO DELGADO - absorcao e aproveitamento das experiéncias de
vida. Capacidade de entendimento.
I1.12.1. - Diarreia - subito desapego, sem elaborar a experiéncia.
I1.13. - INTESTINO GROSSO - expressao dos mais profundos sentimentos .
Doacao e generosidade.
I1.13.1 - Intestino preso - recusa na exteriorizagdao dos sentimentos.
I1.13.2. - Prisdao de ventre - meticulosidade, atrapalhar-se com detalhes,
contengao da espontaneidade.
I1.14. - LINGUA - prazer e articulacdo da express3o.
I1.15 - MAU HALITO - desejo inconsciente de distanciar as pessoas.
I1.16. - MAXILAR - dosagem da forca agressiva
I1.16.1. - Gengiva - firmeza nas decisoes.
I1.16.2. - Gengivite - frustragdo por ndo conseguir sustentar decisoes.
I1.17. - NAUSEA E VOMITO - resisténcia e recusa a situacdes.
I1.18 - PANCREAS - abrir-se para a vida e as pessoas, extraindo o melhor da
situacao. Alegria e descontracdao em viver.
I1.18.1. - Depressdao no Pancreas - quadro psicoldégico que acompanha as
principais doencas pancreaticas.
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I1.18.2. - Pancreatite - amargura, frustragao e raiva.
I1.19. - SUCO GASTRICO - resposta mental as situacdes da vida.

I1.19.1. - Gastrite - atividade mental proporcionalmente maior que os
fatos.

11.19.2. - Ulcera - no se permite falhar nem compartilha os problemas.
Agressividade sufocada.
I1.20. - VESICULA BILIAR - sentir-se em condigbes de enfrentar os grandes
obstaculos da vida.
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I1II - SISTEMA REPRODUTOR

II1.1. - SISTEMA REPRODUTOR FEMININO
ITI.1.1. - FRIGIDEZ - bloqueios que impedem a entrega no ato sexual.
II1.1.2. - MAMAS - feminilidade e afetividade, capacidade de entrega e doacao.
II1.1.2.1. - Amamentacgao - capacidade de doacgao.
I11.1.2.2. - Coceira - insatisfacdo com a dedicacdo ou a forma como é
tratada pelos outros.
I11.1.2.3. - Flacidez - falta de sustentagao interior, perda da autoconfianca.
I11.1.2.4. - Mastite - conflitos durante a dedicagao.
II1.1.2.5. - Nodulos - blogueios afetivos.
II1.1.3. - MENSTRUAGCAO - renovacdo, desprendimento e aceitacdo da
feminilidade.
II1.1.3.1. - Amenorreia - regressao na maturidade feminina, apego a
situagdes ou pessoas que foram marcantes.
IT1.1.3.2. - Menopausa - maturidade emocional.
II1.1.3.3. - Outros problemas - rejeicao da prépria feminilidade, dificuldade
em lidar com mudancas.
I11.1.4. - OVARIOS - criatividade feminina
ITI.1.4.1. - Cistos - criatividade sufocada, culpa pelas ideias que deram

errado.

II1.1.4.2. - Ovario policistico - confusao mental, dificuldade em expor
ideias.
ITII1.1.5. - TUBAS UTERINAS - elaboracao das ideias, forma como se expressa a
criatividade.

ITI.1.5.1. - Infertilidade/esterilidade - sentir-se incapaz de sustentar uma
situagao (igual para os homens)

II1.1.5.2. - Laqueadura - influéncia negativa na elaboracdo das ideias.
I11.1.6. - UTERO - natureza feminina, originalidade e espontaneidade.

II1.1.6.1. - Miomas e Fibromas - deixar-se moldar pelo externo, nao
preservar sua natureza intima.
ITI.1.7. - VAGINA - prazer na vida e no sexo.

III1.1.7.1. - Coceira - expectativas frustradas em relagdao ao prazer ou ao
parceiro.

II1.1.7.2. - Corrimento - profundos ferimentos afetivos ou sexuais.

ITI1.1.7.3. - Ressecamento - despreparo para o prazer.

ITI1.1.7.4. - Vaginismo - falta de soltura e entrega ao prazer.
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II1.2 - SISTEMA REPRODUTOR MASCULINO
I11.2.1. - PENIS - prazer masculino, capacidade de concretizar os objetivos da
vida.

II1.2.1.1. - Disfuncao erétil - auto depreciacao, inferioridade e fracasso na
vida.
I11.2.2. - PROSTATA - carater masculino.

I11.2.2.1. - Deixar de ser original e perder o carater.
I11.2.3. - TESTICULOS - criatividade masculina.
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IV - SISTEMA RESPIRATORIO
IV.1. - BRONQUIOS - relacao entre os mundos interno e externo, interagao
harmoniosa com o ambiente.

IV.1.1. - Asma brénquica - sentimento de inferioridade disfarcado pelo
desejo de poder e controle do ambiente.

IV.1.2. - Bronquite - dificuldade de relacionar-se com o ambiente.
Incapacidade de expressar sentimento de agressdao. Necessidade de chamar
atencao, isolar-se ou fazer chantagem.

IV.2. - FOSSAS NASAIS - primeiro contato entre o externo e o interno,
habilidade para lidar com os palpites e sugestdoes dos outros.

IV.2.1. - Gripe ou resfriado - confusao interior, despreparo para lidar com
mudancas, falta de confianga no novo.

IV.2.2. - Rinite - abalar-se pelas confusdes do ambiente, ndo se permitir
errar, adotar comportamento exemplar.

IV.2.3. - Sinusite - profunda irritacdo com alguém bem préximo, decepgao
provocada pelas expectativas.

IV.3. - FENOMENOS RESPIRATORIOS
IV.3.1. - BOCEJO - mobilizacao orgénica para refazer-se do desgaste fisico ou da
perda energética, desprendimento da negatividade agregada.
IV.3.2. - ESPIRRO - impulso de defesa contra ideias ou energias negativas.
IV.3.3. - RONCO - teimosia, rigidez de ideias.
IV.3.4. - SOLUCO - ansiedade e medo do desfecho de uma situagao.
IV.3.5. - TOSSE - regressao dos impulsos agressivos e desejo de atacar.
IV.4. LARINGE - selegao e discernimento entre ideias e fatos.
IV.4.1. - Calos nas Cordas Vocais - revolta e aspereza na forma de falar.
IV.4.2. - Disfungdes da Fala - contencao dos impulsos.
IV.4.3. - Engasgo - ser surpreendido por coisas que vém atravessadas.
IV.4.4. - Gagueira - incapacidade de falar por si, tolher-se na expressao.
IV.4.5 - Laringite - irritagdo por ndao conseguir manter sua forca de
expressao, frustragao por nao falar o que pensa.
IV.4.6. - Voz - via de expressao do ser.
IV.5. - PULMOES - 6rgdos de contato e relacionamento com a vida e o ambiente.
IV.5.1. - Edema - apego emocional seguido de desmotivacao e perda da
vontade de viver.
IV.5.2. - Enfisema - medo e negagdo da vida, dificuldade em encarar os
obstaculos.
IV.5.3. - Pneumonia - cansaco da vida, irritacdo por se doar muito aos
outros sem retorno.
IV.5.4. - Tuberculose - crueldade e desejo de vinganca sufocado.
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V - SISTEMA URINARIO
V. 1. BEXIGA - necessidade de aliviar tensdes emocionais e psicoldgicas.

V.1.1. - Cistite - irritacdo com o parceiro ou com as intrigas no lar,
traumas sexuais ou culpa pelas atitudes incorretas de alguém querido.

V.1.2. - Enurese noturna - emocodes reprimidas, tensdes e medos liberados
durante o sono.

V.1.3. - Incontinéncia Urindria - medo de perder o controle emocional em
situagoes afetivas.

V.1.4. - Uretrite - sentir-se irritado e chateado com as situagdes ao redor.

V.1.5. - Outros Problemas na Bexiga - apego a situagdes do passado,
frustragao e vitimismo.
V.2. - RINS - correspondem ao ambito da parceria: capacidade de amar e de se
relacionar.

V.2.1. - Calculos renais - apego as complicacdes afetivas. Cultivar magoas
e cultivar excessivamente os entes queridos.

V.2.2. - Cdlica renal - apego a quem ama, nao admitir nenhum tipo de
ruptura no relacionamento.

V.2.3. - Outros Problemas Renais - dificuldades nos relacionamentos.

FONTE: SAUDE/NOVA ERA
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METODO DE LEITURA
O BONEQUINHO

Este método de leitura foi desenvolvido para apds fazermos a leitura dos
bloqueios com a Mandala Astroldgica, respondermos para 0s nossos consulentes
sobre a saude deles, se ja se apresenta algum quadro de doenca instalado, se
sim, orientamos 0s nossos consulentes para buscar ajuda médica se ainda ndo se
instalou nenhum quadro de doencas, orientamos para que ela faga as mudancas
de padrao de pensamentos, segundo o seu signo.
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INTERPRETA(;Z\O DO BONEQUINHO
1- Cabeca

2-Tronco (pescocgo até o umbigo)
3- Ventre

4/6 - Ombros até o cotovelo

5/7- Cotovelo até a mao

8/10 - Coxa até o Joelho

9 /11- Joelho até o pé
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NOVOS PADROES DE PENSAMENTOS

Rosto: Eu me amo e me aceito onde estou agora mesmo>sou formidavel.

Seios Paranasais: Sou uno com tudo o que ha na vida. Ninguém tem o poder
de me irritar a ndo ser que eu o permita. Paz, harmonia.

Olhos: Sou livre. Olho a frente com liberdade porque a vida é eterna e plena de
alegria. Vejo com olhos amorosos. Ninguém jamais consegue me magoar.

Garganta: Posso falar por mim mesmo. Expresso meu amor livremente. Sou
criativo. Falo com amor.

Pulmodes: O sopro da vida flui facilmente através de mim. (Bronquite): Paz.
Ninguém consegue me irritar (Asma): Sou livre para cuidar de minha prépria
vida.

Coracao: Alegria, amor, paz. Aceito a vida alegremente.

Figado: Deixo ir tudo o que ndo preciso mais. Minha consciéncia agora esta
limpa e minhas ideias sao novas e vitais.

Intestino: Sou livre. Liberto o passado. A vida flui através de mim com
facilidade.
(Hemorroidas): Solto todas as cargas e pressoes. Vivo no alegre presente.

Orgidos Genitais: Poder. Deixo o pleno potencial do meu principio sexual atuar

com facilidade e alegria. Amorosa e alegremente aceito minha sexualidade. Nao
existe nem culpa nem castigo.
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Joelhos: Perddo, tolerancia, compaixao. Avanco sem hesitagao.

Pele: Desperto atencdao de forma positivas. Sou seguro. Ninguém ameaca minha
individualidade. Estou em paz. O mundo é seguro e fraterno. Deixo ir toda a
raiva e ressentimento. Tudo o que preciso esta sempre aqui. Aceito o que € bom
para mim sem culpa. Estou em paz com todas as pequenas coisas da vida.

Costas: A vida em si me ampara. Confio no Universo. Dou livremente amor e
confiancga. (Parte Inferior) confio no Universo. Sou corajoso e independente.

Cérebro: A vida toda é composta de mudancgas. Meus modelos de evolugao sao
sempre novos.

Cabecga: Paz, amor, alegria, relaxamento. Relaxo-me no fluxo da vida e deixo-a
fluir através de mim com facilidade.

Ouvidos: Ouco a voz de Deus. Ougo as alegrias da vida. Sou parte da vida. Ouco
com Amor.

Boca: Sou uma pessoa decidida. Vou em frente. Dou boas-vindas a novas ideias
e conceitos.

Pescogo: Sou flexivel. Recebo com alegria outros pontos de vista.

Ombros: (Bursite): Liberto a raiva usando meios inofensivos. O amor liberta e
relaxa, A vida é alegre e livre. Tudo o que aceito é bom.

Maos: Lido com as ideias com amor e facilidade.

Dedos: Eu me relaxo sabendo que a sabedoria da vida cuida de todos os
pormenores.

Estomago: Assimilo novas ideias com facilidade. A vida concorda comigo. Nada
consegue me irritar.

Rins: Procuro somente o bem em todos os lugares. A Acgdo Certa esta
acontecendo.

Bexiga: Liberto o velho e dou boas-vindas ao novo.

Pélvis: (vaginite): Formas e canais podem mudar, mas o amor nunca se perde.
(Menstrual): Sou equilibrada em todas as mudancgas de ciclos. Abencoo meu
corpo com amor. Todas as partes de meu corpo sao belas.

Quadril: Avanco alegremente sustentado e amparado pelo poder da vida.Vou
para o meu mais alto bem. Sou seguro. (Artrite): Amor. Perddo. Deixo os outros

serem como sao e sou livre.

Glandulas: Estou em total equilibrio. Meu organismo estd em ordem. Amo a
vida e ela circula livremente.

Pés: Fico em pé sob a verdade. Avanco com alegria. Tenho compreensao
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espiritual.

Na infinidade da vida onde estou,

Tudo é perfeito, pleno e completo.

Aceito a saiide como o estado natural de meu ser.

Eu agora liberto conscientemente qualquer padrao mental dentro de
mim

Que poderia se expressar como doenca de qualquer forma.
Eu me amo e me aprovo.

Amo e aprovo meu corpo.

Eu o alimento com comidas e bebidas nutritivas.

Eu o exercito de maneira divertidas.

Reconheco meu corpo como uma maravilhosa e formidavel
Maquina e considero um privilégio viver dentro dele.
Adoro ter muita energia.

Tudo esta bem em meu mundo.

Cura

A verdadeira cura ocorre pelo fluxo ininterrupto de forga vital no sistema
inteiro. Esse fluxo curativo de energia vital, que fornece um bom suprimento de
forca vital e luz ao corpo, traz a ele também a forca para se auto curar - por
meio de um fortalecimento do metabolismo, da atividade hormonal e do sistema
imunoldgico

Auto cura: a meditagao ou o siléncio interior. Meditar regularmente € um
meio extraordinario de se curar a si proprio. No siléncio, podemos nos abrir para
a Luz Cdsmica universal. A luz em nossa aura se fortalece e ativa o fluxo da forga
vital.

No siléncio, a consciéncia abre-se para as dimensdes superiores de luz, e
nessa condicdo de paz a intuicdo e a criatividade fluem suavemente. Além de
gue o siléncio interior nos proporciona uma percepgao apurada dos sentimentos
dos nossos chakras. Esse desenvolvimento da percepcao tem efeito curativo e
transmuta sentimentos carregados. No siléncio, nossos chakras libertam-se de
bloqueios e os meridianos fluem repletos de forca renovada.

E importante lembrar que os pensamentos sao energias criativas, pois
produzem continuamente a nossa realidade. Portanto, é importante pensarmos
naquilo que queremos e nao no que nao queremos. O desenvolvimento espiritual
ocorre sempre nos curtos momentos de paz mental; sé a paz mental nos permite
ser criaturas conscientes dos préprios sentimentos.

A percepcao dos sentimentos tem uma singular forca curativa e
transformadora.

Sinta o0 medo e ele se dissipa. Sinta a tristeza, deixe as lagrimas correr e a
tristeza se dissolve. Sinta a inveja, o cilme e muito mais.

Perceba esses sentimentos profundos e opressivos e todos eles se
dissolverao em luz.

Mesmo que de vez em quando apareca um Vvéu sobre a luz - ela estara
sempre presente. Mesmo que o Sol fique oculto por nuvens pesadas, sabemos
gue a chuva também é necessaria para o crescimento e a fertilidade na Terra. O
Sol brilhando o tempo todo seria nocivo; assim, o crescimento espiritual ocorre
com maior intensidade por meio das crises e dos sofrimentos.

A meditacdo é a base para o desenvolvimento espiritual, o
autoconhecimento e a auto cura.
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ARCANJOS, A ORDEM ESPIRITUAL DOS GUARDIOES DOS ELEMENTOS

O plano espiritual estd ligado a nossa consciéncia, e os dois sao
inseparaveis, pois tudo é interpenetrado pela forca do espirito ou da luz. S3o os
anjos que permitem uma boa comunicagao entre a fonte da luz divina e as suas
criaturas no mundo visivel.

Os elementos também sdo enraizados como principios na ordem de luz,
manifestando-se, entretanto, como correspondéncias nos canais de luz e nos
orgdos do corpo. Todos os canais de luz se submetem aos elementos e as forgas
operantes dos anjos.

Elemento Fogo: Arcanjo Miguel - Ordem, vontade, desenvolvimento, Amor de
Deus

Transmite com sua espada de luz o entusiasmo para o amor de Deus. De
maneira protetora ele abre o coracao dos seres humanos para o caloroso sol de
luz.

Meridiano do intestino delgado e do coracao, do triplo aquecedor e do
coragao

Elemento Terra: Arcanjo Uriel - Paz, equilibrio, crescimento, Terra-Mae, paz
de Deus.

Envia sua brilhante luz para a assimilacao e transformacao da terra em
luz. Traz a consciéncia dos seres humanos a verdade sobre o mundo da luz
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espiritual.
Meridiano do estdmago e do baco

Elemento Ar: Arcanjo Rafael - Cura, interpenetracdo, reunificagao, forga
curativa de Deus

Como uma suave lufada de ar, ele deixa o fluxo de luz, que tudo cura,
penetrar os corpos de todos os seres vivos. Sua luz é uma forca curativa e uma
reunificacdao com a ordem de luz de planos superiores.

Meridiano do intestino grosso e dos pulmoes

Elemento i\gua: Arcanjo Gabriel - Sabedoria, sentimento, fertilidade, agua da
vida

Como uma forte luz branca, opera em tudo e expande o crescimento e o
florescimento na criagdo. Com as forcas da lua e outros fatores de ordem, ele é o
mais importante mensageiro de informacgdes espirituais pelo movimento das
aguas.

Meridiano da bexiga e rins.
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